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Приложение
пояснительная записка 
Основная образовательная программа МАДОУ «Центр развития ребенка -Детский сад  №  40» г. Перми рассчитана на детей от 2 до 7 лет.
Основная образовательная программа МАДОУ «Центр развития ребенка -Детский сад  № 40 » г. Перми  разработана в соответствии с документами федерального уровня:

- «Законом об образовании РФ» (Принятым 10 июля 1992 года № 3266-1  в редакции  от 27.12.2009 № 374-ФЗ);

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 – 10
- «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  12 сентября 2008г. № 666);

- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, Регистрационный №  16299 от 08 февраля 2010г. Министерства юстиции РФ).

- «Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (прим. – в настоящее время находятся в разработке).
-  «О методических рекомендациях по процедуре  и содержанию психолого-педагогического обследования детей старшего дошкольного возраста». Поручение Правительства Российской Федерации от 22 июня 2007г. № ДМ–П44–3035. 

И в соответствии с документами регионального уровня:
- Письмо Министерства образования Пермского края «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования» от 17.11.2010 года, №СЭД-26-01-21-1641;

- Приказ департамента образования администрации города Перми «Об утверждении плана-графика мероприятий по введению в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования в городе Перми» от 17.12.2010 года, № СЭД-08-01-09-807.

Основная образовательная программа ДОУ разработана  с учётом комплексной интегративной программы «Радуга»,  реализующей деятельностный подход к развитию ребёнка и культурологический подход к отбору содержания образования. 
Важными преимуществами программы «Радуга» являются следующие: 
1. Является первой альтернативной программой, разработанной по заказу Министерства образования Российской Федерации.

2. Это отечественная программа, отражающая реалии российской культуры, созданная на основе отечественной общепсихологической теории деятельности А. Н. Леонтьева и реализующая культурно-исторический подход Л. С. Выготского.

3. Апробированная на практике надежная программа, располагающая обширным многолетним опытом успешного достижения тех целей, которые определены федеральными государственными требованиями.

4. Программа социализации ребенка дошкольного возраста, в которой реализованы на практике идеи формирования комфортного развивающего сообщества сверстников. 

5. Развивающая программа нового поколения, реализующая индивидуальный потенциал каждого воспитанника и обеспечивающая системную подготовку ребенка к последующей ступени образования. 

6. Программа, адресованная массовому детскому саду. 

Основная образовательная программа ДОУ сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:
- содержание программы соответствует основным положениям возрастной   психологии и  дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;                                 

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

Содержание программы соответствует федеральным государственным требованиям к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Кроме того, при разработке Программы учитывались принципы, подходы и особенности, определённые главной целью программы «Радуга»: 

· Принцип развивающего образования, целью которого является содействие психическому развитию ребенка, а не простого учета его возрастных особенностей;     
·  Подход комплексно-тематического построения образовательного процесса, который отражается в методических подходах к организации жизнедеятельности ребенка. В основу реализации подхода положена сезонность и календарь традиционных и народных  праздников. Данный подход подразумевает широкое использование разнообразных форм работы с детьми как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности детей и использует ведущую деятельность дошкольника — игру как основу организации жизнедеятельности детского сообщества.

·  Особенностью программы является то, что каждое из направлений представлено, количественными характеристиками развития и показателями психического развития, понимаемого в русле отечественной общепсихологической теории деятельности А. Н. Леонтьева как становление деятельности, сознания и личности ребенка.    
    Под деятельностью понимается активность, которая побуждается определенным мотивом, направлена на достижение более или менее осознаваемой и сформулированной цели, предполагает владение необходимыми для этого способами. Деятельность имеет конечный продукт или результат. В дошкольном возрасте происходит становление всех компонентов деятельности.

Виды деятельности подразделяются в соответствии с тем, какой мотив лежит в их основе. В качестве самостоятельных видов  выделяем:

1. игровую деятельность — ведущий вид деятельности ребенка дошкольного возраста;
2. познавательную деятельность, 
3. деятельность общения (коммуникация), 
4. разнообразную продуктивную деятельность.
5.  учебную деятельность, которая становится ведущим видом деятельности ребенка младшего школьного возраста. В дошкольном возрасте необходимо сформировать ее предпосылки.

· В качестве следующей особенности выделяем цель поддержания у детей базовых мотиваций — познания, общения, созидания, а в старшем дошкольном возрасте — формирования мотивации учения. Эта работа требует собственных форм и приемов, а также особой организации всего педагогического процесса. 
· Ещё  особенностью программы является  идея о творческом характере развития дошкольника. Ребенок рассматривается как субъект индивидуального развития, активно присваивающий культуру.  С этих позиций определены направления и границы педагогического воздействия взрослого. 

МАДОУ «Центр развития ребенка -детский сад № 40» г. Перми – детский сад общеразвивающего вида.

 Всего в ДОУ воспитывается 330 детей. Общее количество групп – 13. Все   группы – общеразвивающей направленности.
При наполняемости групп учитываются требования  СанПинов  и Типового положения:

Таблица № 1
	Возрастная группа
	Количество детей

	1 Младшая (2-3 года)
	Отсутствует на 2010/11 уч.год

	2 Младшая (3-4 лет)
	4 группы – 24+24+24+22=94

	Средняя (4-5 лет)
	4 группы – 23+24+25+24=96

	Старшая (5-6 лет)
	2 группы – 24+29=53

	Подготовительная (6-7 лет)
	3 группы – 29+29+29=87



Приоритетные направления деятельности дошкольного учреждения по реализации программы.

Данные направления определены в связи с тем, что опыт работы по программе «Радуга», рекомендации авторского коллектива и проведённый анализ содержания программы в соответствии с федеральными государственными требованиями выявил  необходимость  дополнения данных направлений региональным компонентом, который будет составлять вариативную часть основной образовательной программы дошкольного учреждения.

1. Физкультурно-оздоровительное.

2. Познавательно-речевое.
3. Художественно-эстетическое.
Ведущие цели программы:
· Создание благоприятных условий для обеспечения каждому ребёнку возможности радостного и содержательного проживания дошкольного детства.

· Содействие своевременному развитию психических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями.

Цели деятельности ДОУ: 

- разностороннее  развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому, 

- сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекция недостатков в развитии детей с ограниченными возможностями здоровья.
- Обеспечение достижения воспитанниками физической, интеллектуальной, психологической и личностной готовности к  школе.
Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОУ. Для успешной деятельности  по реализации ООП необходимо:

- использовать различные виды деятельности, их интеграцию в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса.

          - учитывать в образовательном процессе  особенности  психофизического развития и возможности детей;

- осуществлять необходимую  квалифицированную коррекцию  недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;


- выстроить  взаимодействие  с  семьями  детей  для  создания единого воспитательно-образовательного пространства и полноценного развития ребёнка-дошкольника.
- создать условия для осуществления совместного образования здоровых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения. 
       Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Центра развития ребенка - детский сад № 40» построено по типовому проекту и сдано в эксплуатацию в декабре 1987 году. Учредитель – Комитет по образованию и науке г. Перми.

       В ДОУ проектом предусмотрено 14 групп с общей численностью 260 детей. 

       На 1 сентября 2011 года функционирует 13 групп с общей численностью 330  детей, укомплектованных по возрастному принципу.

      МДОУ «Детский сад № 40» аттестовано в январе 2007 года на «Центр развития ребенка».

      ДОУ работает по 5-ти дневной неделе с 12-часовым пребыванием детей. Комплектация групп возрастная:

       1-я младшая               на 2010/11 год отсутствуют

       2-я младшая               от 3 до 4 лет – 4 группы

       средняя                       от 4 до 5 лет – 4 группы

       старшая                      от 5 до 6 лет – 2 группы

       подготовительная     от 6 до 7 лет – 3 группы

     Контроль за деятельностью МАДОУ «ЦРР – детский сад № 40» осуществляет Департамент по образованию и науке г. Перми.

     МАДОУ «ЦРР – детский сад № 40» расположен в Мотовилихинском районе, удаленном от центра города / «спальном»/  микрорайоне Садовый. 
     В микрорайоне отсутствуют промышленные предприятия, крупные организации, поэтому в экологическом плане состояние окружающей среды удовлетворительное. Но ввиду того, что микрорайон достаточно молодой, в нем мало зеленых насаждений, нет парков. Сравнительно недавно благоустроены аллеи по улице Уинской. 

     Строительство новой шоссейной автодороги «Стахановская – Ива», «Макаренко – Ива» оказывает отрицательное воздействие на экологическую обстановку микрорайона, наблюдаются комплексные загрязнения атмосферного воздуха,  почв и снегового покрова.
Социальная среда микрорайона разнообразна: в нем живут как переселенцы из микрорайона Первомайский Индустриального района в 80-е годы/люди более пожилого возраста/, люди среднего возраста, выросшие здесь, так и молодые люди, прибывшие из разных районов Перми и края и приобретшие жилплощадь на Садовом /много новостроек/.

Национально-культурными особенностями микрорайона можно считать наличие в среде русских, татар, башкир и коми-пермяков представителей кавказких народов /армян, азербайджанцев/, живущих и работающих здесь на продуктовых мини-рынках. В детском саду также воспитываются дети этих национальностей.

Удаленность от центра характеризуется  отсутствием в микрорайоне культурных учреждений /театров, кинотеатров, музеев/. Для молодого поколения есть 2 клуба – «Антей» /по ул.Юрша/ и «Эльдорадо» /по ул.Уинская/, кружки в гимназии № 2, Лицее № 9, СОШ № 135.
           Следует отметить особенности организации образовательного процесса:

-  Дошкольное учреждение работает в условиях 12-ти часового пребывания  детей;

     - Дошкольное учреждение функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 

- Соотношение  обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учётом приоритетной деятельности образовательного учреждения) определено как 80% и 20%;


- общий объем обязательной части Программы определён в соответствии с возрастом воспитанников:



для групп младшего дошкольного возраста (3-5)  –  …

для групп старшего дошкольного возраста (5-7) - ….

(прим. Каждое учреждение расписывает самостоятельно)

Основные задачи психолого-педагогической работы по реализации каждой области Программы и возможности её интегрирования с другими областями.
Образовательная область «Физическая культура».
Комплекс психолого-педагогической, профилактической и оздоровительной работы, составляющий содержание области «Здоровье», должен быть дополнен формированием физической культуры детей дошкольного возраста. Взаимодействие областей «Здоровье» и «Физическая культура» определяет общую направленность процессов реализации и освоения Программы в соответствии с целостным подходом к здоровью человека как единству его физического, психологического и социального благополучия.
Основные задачи психолого-педагогической работы:
•
развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, ловкости, выносливости и координации);
•
накопление   и   обогащение   двигательного   опыта   детей    (овладение   основными движениями);
•
формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	Примерные виды  интеграции  области «Физическая культура»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» (укреплять разные группы мышц, способствуя формированию правильной осанки)

«Музыка» (обеспечивать необходимый двигательный режим в течение дня: создавать условия для активного движения в группе, на участке; обогащать опыт детей подвижными играми, движением под музыку)
«Социализация» - (организовывать совместную двигательную деятельность педагога с детьми так, чтобы она доставляла детям радость)

«Познание» - (в соответствии с региональной спецификой вводить элементы сезонных видов спорта; начать знакомить с элементами спортивных игр;  дать представление о спорте как особом виде человеческой деятельности; познакомить с несколькими видами спорта, выдающимися спортсменами и их достижениями)

«Безопасность» - (в соответствии с региональной спецификой вводить элементы сезонных видов спорта; начать знакомить с элементами спортивных игр) 
«Познание» (продолжать приобщение детей к сезонным видам спорта и элементам спортивных игр; развивать интерес к событиям спортивной и физкультурной жизни страны)

 «Безопасность» (по возможности ходить с детьми в кратковременные походы)
	«Физическая культура» - (расширять репертуар и усложнять подвижные народные игры; приобщать к традиционным для региона видам спорта; вводить элементы сезонных видов спорта) 
«Познание» - (по возможности ходить с детьми в кратковременные походы; приобщать к традиционным для региона видам спорта)

«Музыка» - (развивать пластическую выразительность движений; учить элементам танцев)


Образовательная область «Здоровье».

Необходимыми условиями решения одной из главных задач дошкольных образовательных учреждений (групп) по охране жизни и укреплению здоровья детей являются:
•
создание в дошкольном учреждении  безопасной образовательной среды;
•
осуществление      комплекса      психолого-педагогической,      профилактической      и оздоровительной работы;
•
использование комплексной системы диагностики и мониторинга состояния здоровья детей.
Психолого-педагогическая работа направлена на формирование культуры здоровья воспитанников и включает в себя формирование культурно-гигиенических навыков и первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.
Профилактическая работа включает в себя систему мероприятий и мер (гигиенических, социальных, медицинских, психолого-педагогических), направленных на охрану здоровья и предупреждение возникновения его нарушений, обеспечение нормального роста и развития, сохранение умственной и физической работоспособности детей.
Оздоровительная работа предполагает проведение системы мероприятий и мер (медицинских, психолого-педагогических, гигиенических и др.), направленных на сохранение и (или) укрепление здоровья детей.
Основные задачи психолого-педагогической работы:
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Примерные виды  интеграции  области «Здоровье»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Познание» (познакомить детей с ножом и вилкой и научить ими пользоваться)

 «Безопасность» (завершить работу по обучению пользоваться предметами личной гигиены - полотенце, расческа, носовой платок; познакомить детей с ножом и вилкой и научить ими пользоваться) 
«Познание» (предупреждать возникновение заболеваний, систематически проводить оздоровительные мероприятия с учётом состояния здоровья и уровня физического развития каждого ребёнка)

«Социализация» (закреплять навыки культурного поведения за столом)

«Безопасность» (предупреждать нарушения зрения; укреплять организм используя естественные природные закаливающие факторы; обращать внимание детей на чистоту того, что употребляется в пищу, на чистоту предметов, одежды) 
«Познание» (рассказать детям о строении и работе важных органов и систем организма)

 «Безопасность» (формировать сознательное отношение к окружающей среде, воспитывать здоровую брезгливость и стремление к чистоте)
	 «Труд» (расширить диапазон деятельности детей по самообслуживанию, создавать условия для повышения её качества; обращать внимание детей на чистоту того, что употребляется в пищу, на чистоту предметов, одежды; 
«Труд» (формировать сознательное отношение к окружающей среде, воспитывать здоровую брезгливость и стремление к чистоте; развивать самоконтроль при выполнении правил и норм личной гигиены; совершенствовать навыки самообслуживания)




Образовательная область «Безопасность».
Безопасность жизнедеятельности (состояние физической, психической и социальной защищенности) выступает необходимым условием полноценного развития человека. «Безопасность» окружающего мира природы – необходимое условие существование каждого человека, взрослого и ребенка:
- с одной стороны,  наличием потенциальных источников  возникновения различных опасных ситуаций,  связанных с социально-экономическим развитием деятельности человека (доступность сложных бытовых приборов и оборудования, мобильность образа жизни взрослых и детей и др.);

 - с другой стороны, антропогенными изменениями в природе, являющимися причиной возникновения глобальных экологических проблем (снижение качества воды, воздуха, исчезновение отдельных видов растений и животных и др.).

Задачи: Формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.
	Примерные виды  интеграции области «Безопасность»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения с взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений с взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)


Образовательная область «Социализация»
Вхождение ребенка в современный мир невозможно вне освоения им первоначальных представлений социального характера и включения его в систему социальных отношений, то есть вне социализации (от лат. socalis – общий, общественный).  Одной из основных характеристик программы является личностно-ориентированный подход к воспитанию, образованию  и развитию  детей, о том, что ребенок – субъект индивидуального развития, активно присваивающий культуру. 

В психологической науке на сегодняшний день насчитывается более 10 определений понятия «личность». За основу нашей программы взято представление  В.Н. Мясищева  о личности как системе трех основных отношений человека: к окружающему миру, к другим людям, к самому себе.

Социально-личностные аспекты сбережения здоровья  детей отражены в программе в контексте задач  обучению ребенка  выполнению культурно-гигиенических действий, формирования навыков самообслуживания, личной гигиены, воспитания бережного отношения к здоровью.

Особое внимание  программа уделяет развитию самооценки ребенка, особенности которой  влияют на  его отношение к людям и на процесс целеполагания.

  Для социализации дошкольника огромное значение имеет игра как самостоятельная детская деятельность, в которой отражается окружающая действительность, мир взрослых людей и других детей, природы, общественной жизни.


Программа акцентирует внимание  на значимости личностно-ориентированного стиля общения взрослого с детьми, обеспечения  соблюдения  прав ребенка детьми и взрослыми, его защищенности.

Значительное место в реализации области занимает включение ребенка  в систему социальных отношений, образующих предпосылку для развития его игровой  деятельности. В контексте  сюжетно-ролевой игры возникают и развиваются новые виды игр. Отсюда,  содержание раздела реализуется и  через  сюжетно-ролевые, подвижные игры с правилами, результативные игры (фортунные игры – игры с правилами на выигрыш),  игры-драматизации, режиссерские как способы освоения ребенком социальных ролей, средства развития интеллектуальных и личностных качеств детей, их творческих способностей. Игра подготавливает ребенка на новую возрастную  стадию развития.

В сотрудничестве с  семьей формируется гендерная  и семейная принадлежность, развиваются и поддерживаются патриотические чувства детей, идет осознание принадлежности к своему народу и мировому сообществу.

Важным моментом социально-личностного развития  дошкольников  в программе является  становление эмоциональной и эстетической отзывчивости к действительности. Обеспечение эмоционального благополучия дошкольников  достигается за счет отсутствия психического давления на ребенка, введения традиций, непринужденных бесед с детьми и взрослыми, учета интересов детей при  планировании дня и др.

Учитывая  вышеперечисленные особенности  социально-личностного развития  детей дошкольного возраста  в программе определены задачи психолого-педагогической работы:
1.  Развитие игровой деятельности

2. Формирование ценностных отношений: 

- бережное отношение к продукту труда людей;

- уважительное, заботливое  и ответственное отношение  к природе.

- заинтересованное, эмоционально окрашенное личное отношение к   

  произведениям искусства;      

- формирование положительного отношения к себе; 

- формирование первичных личностных представлений (о себе, собственных особенностях, возможностях, проявлениях и др.
Среди отношений к другим людям выделяют:

- формирование отношений  к взрослым и сверстникам (овладение личностно-ориентированным стилем общения взрослого с ребенком: доверие к взрослому как источнику помощи и защиты  - в младшем возрасте,  и отношение к взрослому как источнику  и авторитету  в сфере знаний и культуры, навыков и способов деятельности – в старшем возрасте)

- приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам   взаимоотношения со сверстниками и взрослыми ( в том числе моральным);
- формирование первичных гендерных представлений (о собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу, гендерных отношениях и взаимосвязях);

- формирование первичных представлений о семье (ее составе,  родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, традициях и др.);

 - формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и месте в нем);

-  формирование первичных представлений о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;

- формирование первичных представлений о мире (планете Земля,  многообразии стран и государств, населения, природы,  планеты и др.). 

Специфика реализации данной области заключается в следующем:

- содержание раздела имеет специфику  в каждой возрастной группе.
- выделение «Социализации» в отдельную образовательную область условно, так как процесс социализации «пронизывает» содержание Программы разнообразными социализирующими аспектами. Социальное развитие  детей  обеспечивается  посредством формирования бережного, уважительного отношения к миру рукотворных предметов, сфере человеческого труда, экологического отношения к природе, заинтересованного отношения к произведениям искусства, уважения и доверия  ко взрослым, уважения и терпимости к сверстникам, уважения к  культуре  и истории своего народа и к своей стране.

Формирование личности дошкольника  - это результат его социализации. В процессе воспитания и образования обеспечивается  формирование личности как носителя национальной, российской и мировой культуры
	Примерные виды интеграции области «Социализация»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, гуманистической направленности поведения у детей, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Здоровье» (обучение ребенка  выполнению культурно-гигиенических действий, формирование навыков самообслуживания, личной гигиены, воспитания бережного отношения к здоровью.

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности». Поощрять желание создавать  что-либо по собственному замыслу, обращая внимание на полезность будущего труда для кого-либо и ту радость, которую этим продуктом доставили другим.)

Расширять представление детей о целях человеческой  деятельности.

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире. Литература  показывает противоборство между добром и злом, между персонажами, к которым ребенок проникается симпатией или  антипатией, а вслед за этим и отношение к своим поступкам – средство морального воспитания)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация» 

«Музыка»  - через использование  музыкальных произведений о своем крае, родине, семье.


Образовательная область «Труд»

Задачи:

1. Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и желание участвовать в труде.

2. Расширять поле знаемых и реализуемых в деятельности целей;  способствовать осознанию ребенком его собственных целей.

3. Формировать способность реализовывать цепочку из двух-трех соподчиненных целей. Помогать ребенку овладевать различными способами достижения собственных целей

4. Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и готовность совершать трудовые усилия.

5. Начать формировать к принятию критических замечаний относительно результатов собственной деятельности.

6. Формировать предпосылки трудовой деятельности.

	Примерные виды  интеграции области «Труд»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

 «Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»)


Образовательная область  «Познание».
Основные направления психолого-педагогической работы данной области образования дошкольников связаны с развитием высших психических функций (восприятия, мышления, воображения, памяти, внимания и речи), познавательной мотивации, познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности (в интеграции с другими видами детской деятельности).
Задачи:

1. развитие сенсорной культуры;

2. развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

3. формирование элементарных математических представлений;

4. формирование целостной картины мира, в котором живет ребенок, отражающий основные его закономерности, а так же  расширение кругозора детей.

При реализации области «Познание» необходимо учитывать следующее:

- познавательное развитие сопряжено с освоением систем культурных средств, которые ребенок не может изобрести самостоятельно, а должен освоить как заданные идеальные формы в ходе развивающего образовательного процесса;

- для развития познавательной мотивации детей необходимо обеспечить поддержку познавательной инициативы дошкольников, что предполагает создание соответствующей культуры,  как дошкольного образовательного учреждения, так и группы детей дошкольного возраста.
	Примерные виды   интеграции области «Познание»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства) 
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира и становления ценностных ориентаций)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей, моделирования  для обогащения содержания области «Познание»)


Образовательная область «Коммуникация»
Центральным понятием данной области программы является понятие «Коммуникация» (от англ. communicate — сообщать, передавать), которое предполагает:
· осуществление передачи содержания социально-исторического опыта человечества;

· передачу опыта различных видов деятельности и обеспечение их освоения;

•
обмен   мыслями,   переживаниями   по   поводу   внутреннего   и   окружающего   мира, побуждение и убеждение собеседников действовать определённым образом для достижения результата.
Коммуникация (общение) со взрослыми и сверстниками является как неотъемлемым компонентом других видов детской деятельности (игра, труд, продуктивная деятельность и др.), так и самостоятельной деятельностью детей дошкольного возраста.
При этом речь выступает одним из важнейших средств коммуникации и проявляется в дошкольном возрасте, прежде всего, в диалогах и полилогах (коллективных разговорах), в которых говорящие обмениваются мыслями, ставят уточняющие вопросы друг другу, обсуждая предмет разговора. Постепенно формы речевого общения усложняются: в ответах на поставленный вопрос дети начинают использовать сначала элементы, а затем и полноценные монологи описательного и повествовательного характера, а также элементы рассуждений.
Цель: развитие речи детей
	Примерные виды  интеграции области «Коммуникация»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Познание». Расширять пассивный и активный словарь на основе знакомства с окружающей действительностью. Знакомить со словами-обобщениями, обозначающими родовые понятия. Закреплять умение называть животных и их детенышей в единственном и множественном числе

«Труд», «Физическая культура». Расширять словарь, обозначающий действия (деятельность и действия людей, движения животных).

«Социализация» Создавать условия для инициативного общения ребенка со сверстниками и взрослыми. Закреплять простейшие формы речевого этикета (приветствие, прощание, просьба). 

«Познание» Продолжать работу по расширению словаря детей  названиями предметов и объектов, обобщающими понятиями.

«Здоровье». Учить подбирать и активно использовать в речи определения к предметам, объектам, явлениям и глаголы, обозначающие их действия. Закреплять правильное произношение звуков родного языка, отрабатывать артикуляцию звуков и речевое дыхание.

«Социализация» Формировать умение отвечать на вопросы и задавать их (в повседневном общении, в ролевых диалогах). Закреплять навыки речевого этикета.

«Чтение художественной литературы». Учить осмысливать образные выражения и фразеологические обороты. Отработать диалог в театрально-игровой деятельности, в игровых ситуациях (смешных, фантастических, деловых, бытовых и пр.) Формировать умение восстанавливать последовательность событий в знакомых сказках, воспроизводить структурные компоненты знакомых произведений и собственных монологов-повествований.
 «Познание». Расширять словарный запас детей на основе формирующихся у них представлений о мире; активизировать его в самостоятельных высказываниях. Учить анализировать изображения простых предметов, заданных с помощью линии или геометрических фигур. Закреплять правильное употребление предлогов, выражающих пространственные отношения.
«Социализация». Вырабатывать активную диалогическую позицию в общении со сверстниками (активная коммуникативная позиция). Приобщать к элементарным правилам ведения диалога (Закреплять правила ведения диалога в повседневной жизни, традициях (группы и детского сада). Работать над речевым оформлением реплик участников диалога в зависимости от социальной ситуации (приветствие, просьба, извинение, благодарность, отказ и т.д.)

Отрабатывать умение вежливо и тактично вести диалог с взрослыми и другими детьми

«Чтение художественной литературы», «Музыка». Развивать умение передавать интонации через изменение высоты голоса, силы его звучания, ритма и темпа речи в процессе заучивания стихотворений, песен, средствами театрализованной деятельности, в игровых заданиях и упражнениях.
 «Художественное творчество», «Труд». Сформировать правильный захват орудия письма.

Формировать ориентировку в своем теле (правая-левая рука, нога и т.д.), ориентировку от себя (Здоровье, Физическая культура, Познание)

«Музыка», «Художественное творчество», «Физическая культура». Развивать чувство ритма в движении и в изображениях на плоскости. Учить слушать и воспроизводить ритм (хлопки, удары в барабан), изображать ритм с помощью условных знаков, воспроизводить ритмический рисунок в движениях и действиях.

«Познание». Учить анализировать изображения простых предметов, заданных с помощью линии или геометрических фигур.
	«Познание», «Коммуникация» Упражнять в использовании определений (характеристика предметов и явлений, внешний вид людей и животных). Упражнять в правильном произношении предлогов, выражающих пространственные отношения

«Здоровье». Упражнять речевой аппарат для закрепления и появления правильного звукопроизношения, использовать артикуляционную гимнастику, дидактические игры и упражнения.

«Социализация», «Чтение художественной литературы» Упражнять в воспроизведении простых коротких текстов повествовательного типа с помощью воспитателя, с использованием различных театров. 

«Художественное творчество»,  «Чтение художественной литературы» Упражнять в умении использовать различные средства речевой выразительности. В повествовании упражнять в восстановлении простых последовательностей в знакомых сказках. Упражнять в умении составлять повествовательные высказывания путем изменения знакомых сказок

«Социализация» Упражнять в умении поддерживать беседу, участвовать в коллективном разговоре на различные темы.

«Чтение художественной литературы», «Художественное творчество» Составлять простые описания разными средствами (искусство, изобразительная и театрализованная деятельность, художественная литература, дидактические игры и задания).

«Чтение художественной литературы», Использовать пересказ произведений для закрепления полученных представлений о правилах построения монолога.

«Художественное творчество» Использовать пальчиковые игры, упражнения с карандашом и шариками 

Использовать работу со штампами, ручной труд, раскрашивание карандашом с нажимом, раскрашивание пунктиром. Вводить упражнения и игры на развитие тактильных ощущений, ниткопись, бисерография, практические работы с бумажными комками и шариками 




Образовательная область «Чтение художественной литературы».
В названии данной области Программы достаточно точно отражена основная концептуальная позиция — не ознакомлять детей с художественной литературой, а ежедневно читать, потому что «чтение — вот лучшее учение» (А. С. Пушкин). 
Отнесение области «Чтение художественной литературы» в направление «Познавательно-речевое развитие» не случайно. Художественная литература, являясь видом искусства, выполняет эстетическую и этическую функции образования детей дошкольного возраста, что, безусловно, способствует интеграции данной области с направлением «Художественно-эстетическое развитие». Однако особенности восприятия детьми дошкольного возраста художественного текста таковы, что с помощью книги ребёнок, в первую очередь, открывает мир во всех его взаимосвязях и взаимозависимостях, начинает больше и лучше понимать жизнь и людей, переживая и проживая прочитанное. 
Главная миссия области — воспитание в ребёнке читателя, который «начинается» в дошкольном детстве. Процесс общения с книгой является определяющим в интеллектуальном и личностном (в том числе мировоззренческом) становлении человека, в его способности к самореализации, в сохранении и передаче опыта, накопленного человечеством.
Чтение — условное понятие по отношению к детям дошкольного возраста. Читатель-дошкольник зависим от взрослого в выборе книг для чтения, периодичности и длительности процесса чтения, способах, формах и степени выразительности. Поэтому важными моментами деятельности взрослого при реализации данной области Программы являются: 1) формирование круга детского чтения; 2) организация процесса чтения.
При формировании круга детского чтения педагогам и родителям необходимо, в первую очередь, руководствоваться принципом всестороннего развития ребёнка (социально-личностного, познавательно-речевого, художественно-эстетического), так как подбор художественной литературы в соответствии с прикладными принципами (по жанрам, периодам, писателям) ориентирован в большей степени на изучение литературы, или литературное образование детей. Условия эффективности организации процесса чтения — систематичность, выразительность и организация чтения как совместной деятельности взрослого и детей (а не в рамках регламентированного занятия). 
Критерий эффективности — радость детей при встрече с книгой, «чтение» её с непосредственным интересом и увлечением.
Цель: введение детей в мир художественного слова

	Примерные виды  интеграции области «Чтение художественной литературы»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Художественное творчество». Вызывать интерес к книгам, их рассматриванию (вместе с взрослыми и самостоятельно) 
«Художественное творчество». Развивать интерес к книгам, их рассматриванию (вместе с взрослыми и самостоятельно) 

«Коммуникация». Поддерживать интерес к книгам. 
«Познание». Формировать навыки правильного обращения с ней. Обращать внимание на авторов произведений.
«Художественное творчество» Обращать внимание оформление книги.
	«Музыка». Читать наизусть потешки, песенки, небольшие авторские стихи.

«Коммуникация». Театрализация хорошо известных произведений

 «Художественное творчество» «Коммуникация» Ежедневно читать детям; рассматривать книги, иллюстрации, вести беседы о прочитанном. 
«Музыка» Музыкальные драматизации «песенок» персонажей литературных произведений.

«Социализация» Заучивать считалки и побуждать к самостоятельному использованию их в игре. 

«Художественное творчество» «Коммуникация» Ежедневно читать детям; рассматривать книги, иллюстрации, вести беседы о прочитанном. 
«Музыка» Музыкальные драматизации «песенок» персонажей литературных произведений.

«Социализация» Заучивать считалки и побуждать к самостоятельному использованию их в игре.


Образовательная область «Художественное творчество».
Содержание данной области Программы включает в себя изобразительную деятельность, лепку, аппликацию и художественное конструирование - традиционные для российского дошкольного образования виды активности, объединенные общим понятием «продуктивная деятельность детей». 

Задачи:

- развитие продуктивной деятельности детей;

-  развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.
Специфика реализации содержания области «Художественное творчество»   заключается в следующем:

- понятие «продуктивная деятельность детей» позволяет интегрировать изобразительную деятельность, лепку, аппликацию и художественное конструирование в рамках одной образовательной области в качестве альтернативы «предметного» принципа построения раздела Программы «Художественно-эстетическое развитие»;

- продуктивная деятельность – деятельность, в результате которой создается некий продукт – может быть не только репродуктивной (например, рисование предмета так, как научили), но и творческой (например, рисование по собственному замыслу), что позволяет в рамках данной области наиболее эффективно решать одну из основных задач образовательной работы с детьми дошкольного возраста – развитие детского творчества;

- понятие «продуктивная (творческая) деятельность детей» позволяет интегрировать  содержание области  «Художественное творчество» с другими областями Программы по особому основанию – возможностью развития воображения и творческих способностей ребенка (например, с  «Познанием» в части конструирования, «Чтением детям художественной литературы» и «Коммуникацией» в части элементарного словесного творчества);

-  общеразвивающая направленность  содержания области (развитие высших психических функций, мелкой моторики руки, воображения) является первичной по отношению к формированию специальных способностей детей.
	Примерные виды интеграции области

«Художественное творчество»»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование музыкальных произведений для регуляции настроения детей)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка», «Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)




Образовательная область «Музыка».
Музыка как часть культуры, искусство, отражающее окружающую действительность в звуковых художественных образах, является одним из средств социализации детей дошкольного возраста.
Основные задачи психолого-педагогической работы:
· приобщение ребёнка к культуре и музыкальному искусству;

· развитие музыкально-художественной деятельности.
Цель: создание условий для восприятия музыки как средства передачи чувств и настроения.
	Примерные виды  интеграции области «Музыка»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» Побуждать высказывать свое отношение к произведению.

 «Коммуникация» Развивать чувство ритма, слух. Побуждать высказывать свое отношение к произведению.

«Познание» Знакомить детей со звучанием различных музыкальных инструментов (Познание)

 «Познание», «Чтение художественной литературы». Знакомить детей со звучанием различных музыкальных инструментов. Дать первоначальные представления о театре как синтезе разных искусств.

«Социализация»  Знакомить с произведениями народного искусства: народной музыкой, песней, танцем, костюмом.
	«Познание». Проводить игры и упражнения, направленные на сенсорное развитие в области восприятия звука. 

«Социализация» Использовать музыку как средство регуляции настроения детей, создания благоприятного эмоционального фона.

«Физическая культура» Поощрять детей свободно выразительно двигаться под музыку. 
«Социализация» Создавать ситуации для хорового и индивидуального пения детей.

«Познание», «Социализация», «Коммуникация». Рассказывать детям о деятелях искусства, посещать выставки, прослушивать записи классической музыки.

«Социализация»  Создавать ситуации, в которых дети могут самостоятельно использовать простейшие музыкальные инструменты.


ΙΙ. Организация режима пребывания детей в ДОУ.
В детском саду существует определенный режим, он постоянен для детей той или иной возрастной группы в течение года. 
Режим дня – это смена активных и пассивных периодов, чередование разных видов игр и занятий в помещении и на улице. 
Понятие «суточный режим» включает: 
· Длительность, 

· Организацию, 

· Распределение в течение дня всех видов деятельности, отдыха, приемов пищи.

Предполагает соответствие: 

· Содержания, 

· Организации, 

· Построения, 

· Гигиеническим нормативам, которые основываются на законах высшей нервной деятельности человека и учитывают анатомо-физиологические особенности растущего организма.
Коррекция режима дня  проводится на основе следующих положений:
· соответствие возрастным особенностям детей

· учет сезонных изменений

· смена деятельности ребенка, обеспечивающая полное функциональное восстановление организма

· недопустимость частых изменений режима

· постепенность перехода к измененному режиму

· выделение  времени для самостоятельной (игровой, практической, познавательной, художественной и пр.) деятельности детей 

· недопустимость замены свободного времени другими формами организации
Режим дня должен соответствовать возрастным особенностям детей и способствовать их гармоничному развитию. 
Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, до 3-х лет – в соответствии с медицинскими рекомендациями.

 Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 – 4,5 часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 – 12,5 часов, из которых 2,0 – 2,5 отводится дневному сну. Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. 

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

Для детей ясельного возраста от 1,5 до 3 лет планировать не более 10 занятий в неделю (развитие речи, дидактические игры, развитие движений, музыкальные занятия). Продолжительность не более 8-10 мин. Образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). В теплое время года образовательная деятельность осуществляется на участке во время прогулки. 
Допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию, для детей дошкольного возраста составляет: 

· в младшей группе (дети четвертого года жизни) – 11 занятий, 

· в средней группе (дети пятого года жизни) – 12, 

· в старшей группе (дети шестого года жизни) – 15, 

· в подготовительной (дети седьмого года жизни) – 17 занятий.

Допустимое количество занятий в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает двух занятий, а в старшей и подготовительной - трех.

 Продолжительность занятий:

· для детей 4-го года жизни – не более 15 минут, 

· для детей 5-го года жизни – не более 20 минут, 

· для детей 6-го года жизни – не более 25 минут, 

· для детей 7-го года жизни – не более 30 минут.

 В середине занятия проводится физкультминутка. Перерывы между занятиями – не менее 10 минут. 
Объем лечебно-оздоровительной работы и коррекционной помощи детям (ЛФК, массаж, занятия с логопедом, с психологом и другие) регламентируют индивидуально в соответствии с медико-педагогическими рекомендациями. 

Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей,  проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей сочетаем указанные занятия с физкультурными, музыкальными занятиями, ритмикой и т.п.
В ДОУ используем формы двигательной деятельности: утреннюю гимнастику, физкультурные занятия в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическую гимнастику.
С детьми второго и третьего года жизни занятия физическими упражнениями проводят по подгруппам воспитатели 2-3 раза в неделю. Занятия с детьми второго года жизни проводят в групповом помещении, с детьми третьего года жизни – в групповом помещении или в физкультурном зале.
Физкультурные занятия для дошкольников проводим не менее 3 раз в неделю. Длительность занятия зависит от возраста детей и составляет:
- в младшей группе – 15 мин.,

- в средней группе – 20 мин.,

- в старшей группе – 25 мин.,

- в подготовительной группе – 30 мин.

Одно из трех физкультурных занятий для детей 5-7 лет проводится на открытом воздухе. 
В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях максимальное число занятий физкультурой проводим на открытом воздухе.

( См. Приложение №    Режим дня).
Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении (См. приложение №  ) 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы
Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса — совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.

Решение образовательных задач в рамках первой модели — совместной деятельности взрослого и детей — осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми — утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.).

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.
Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей (учебной модели организации образовательного процесса) целесообразно в возрасте не ранее 6 лет.
Объём образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки — условным, обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях. Педагоги самостоятельно определяют ежедневный объём образовательной нагрузки при планировании работы по реализации Программы в зависимости от типа и вида учреждения, контингента детей, региональной специфики, решения конкретных образовательных задач в пределах максимально допустимого объёма образовательной нагрузки и требований к ней, установленных Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН).
Объём самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3—4 ч в день для всех возрастных групп полного дня).
В течение двух последних недель декабря ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме (только по направлениям физического и художественно-эстетического направления). В течение сентября (до образовательной работы) и мае (после образовательной работы) проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика, как адекватная форма оценивания результатов освоения программы детьми дошкольного возраста. 

(См. приложение №  )

ΙΙΙ. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей
Образовательная область «Физическая культура».

3-4 года

Задачи:

- содействовать полноценному физическому развитию детей;

- поддерживать потребность в самостоятельной двигательной активности;

- способствовать физическому развитию детей;

- обогащать двигательный опыт детей;

- содействовать развитию физических качеств.
Связь с другими образовательными областями:
· Укреплять разные группы мышц, способствуя формированию правильной осанки (Здоровье).
· Обеспечивать необходимый двигательный режим в течение дня: создавать условия для активного движения в группе, на участке; обогащать опыт детей подвижными играми, движением под музыку (Музыка).
4-5 лет

Задачи:

- содействовать полноценному физическому развитию детей;

- обеспечить безопасность жизнедеятельности детей;

- продолжать поддерживать и развивать потребность в разнообразной самостоятельной двигательной активности;

- обогащать двигательный опыт детей за счёт общеразвивающих и  спортивных упражнений;

- совершенствовать физические качества;

- приобщать детей к ценностям физической культуры.

Связь с другими образовательными областями:
· Организовывать совместную двигательную деятельность педагога с детьми так, чтобы она доставляла детям радость (Социализация).
· В соответствии с региональной спецификой вводить элементы сезонных видов спорта; начать знакомить с элементами спортивных игр;  дать представление о спорте как особом виде человеческой деятельности; познакомить с несколькими видами спорта, выдающимися спортсменами и их достижениями (Познание).
· В соответствии с региональной спецификой вводить элементы сезонных видов спорта; начать знакомить с элементами спортивных игр (Безопасность).

· Расширять репертуар и усложнять подвижные народные игры; приобщать к традиционным для региона видам спорта; вводить элементы сезонных видов спорта (Физическая культура).
5-7 лет.
Задачи:

- содействовать полноценному физическому развитию детей;

- создавать условия для совершенствования основных физических качеств;

- продолжать поддерживать и развивать потребность в разнообразной самостоятельной двигательной активности; обогащать двигательный опыт детей за счёт общеразвивающих и спортивных упражнений; обучать детей  технике выполнения основных движений;

- приобщать детей к ценностям физической культуры.

Связь с другими образовательными областями:
· Продолжать приобщение детей к сезонным видам спорта и элементам спортивных игр; развивать интерес к событиям спортивной и физкультурной жизни страны), по возможности ходить с детьми в кратковременные походы; приобщать к традиционным для региона видам спорта (Познание).
· По возможности ходить с детьми в кратковременные походы (Безопасность).
· Развивать пластическую выразительность движений; учить элементам танцев (Музыка).
Образовательная область «Здоровье»
3-4 года
Задачи:

- формировать предпосылки здорового образа жизни;

- обеспечить безопасность жизнедеятельности детей;

- укреплять здоровье детей;

- организовывать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический комфорт ребёнка;

- закреплять потребность в чистоте и аккуратности, совершенствовать культурно-гигиенические навыки, начинать формировать навыки культурного поведения.

Связь с другими образовательными областями:
· Познакомить детей с ножом и вилкой и научить ими пользоваться) (Познание)
· Соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила (Безопасность)

· Завершить работу по обучению пользоваться предметами личной гигиены - полотенце, расческа, носовой платок; познакомить детей с ножом и вилкой и научить ими пользоваться) (Безопасность)

· Расширить диапазон деятельности детей по самообслуживанию, создавать условия для повышения её качества) (Труд, Социализация)
· Использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье» (Чтение художественной литературы)

4-5 лет

Задачи:

- формировать предпосылки здорового образа жизни;

- укреплять здоровье детей;

- организовывать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический комфорт ребёнка;

- закреплять потребность в чистоте и аккуратности, совершенствовать культурно-гигиенические навыки, начинать формировать навыки культурного поведения.

Связь с другими образовательными областями:
· Укреплять разные группы мышц, способствуя формированию правильной осанки, и следить за ее поддержанием во время разных видов деятельности (Физическая культура)

· Предупреждать возникновение заболеваний, систематически проводить оздоровительные мероприятия с учётом состояния здоровья и уровня физического развития каждого ребёнка (Познание)
· Закреплять навыки культурного поведения за столом (Социализация, Безопасность, Познание)
· Предупреждать нарушения зрения, укреплять организм, используя естественные природные закаливающие факторы (солнечный свет, воздух, вода) (Познание, Безопасность)
· Обращать внимание детей на чистоту того, что употребляется в пищу, на чистоту предметов, одежды (Безопасность)
· Развивать  общение со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека (Коммуникация)
· Формировать представления о своем теле, его проблемах и взаимодействии с внешним миром (Познание)
· Обращать внимание детей на чистоту того, что употребляется в пищу, на чистоту предметов, одежды; расширять диапазон деятельности детей по самообслуживанию, создавать условия для повышения её качества (Труд)

· Использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье» (Чтение художественной литературы)

5-7 лет

Задачи:

- формировать предпосылки здорового образа жизни;

-  обеспечить безопасность жизнедеятельности детей;

- укреплять здоровье детей;

- организовывать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический комфорт ребёнка;

- закреплять потребность в чистоте и аккуратности, совершенствовать культурно-гигиенические навыки, начинать формировать навыки культурного поведения.
Связь с другими образовательными областями:
· Рассказать детям о строении и работе важных органов и систем организма (Познание)

· Формировать сознательное отношение к окружающей среде, воспитывать здоровую брезгливость и стремление к чистоте (Безопасность, Труд)
· Использовать спортивные игры и упражнения, элементы ЛФК для профилактики нарушений осанки, опорно-двигательного аппарата, плоскостопия (Физическая культура)
· Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека (Коммуникация)
· Формировать сознательное отношение к окружающей среде, воспитывать здоровую брезгливость и стремление к чистоте; развивать самоконтроль при выполнении правил и норм личной гигиены; совершенствовать навыки самообслуживания (Труд)

· Использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье» (Чтение художественной литературы)
Образовательная область «Коммуникация»
Цель: развитие речи детей
3-4 года

Задачи:

- обогащать словарь

- развивать произносительную сторону речи

- способствовать развитию грамматического строя речи

- способствовать формированию предпосылок связной речи (диалогической и монологической формы)

Связь с другими образовательными областями:
· Расширять пассивный и активный словарь на основе знакомства с окружающей действительностью (Познание)
· Знакомить со словами-обобщениями, обозначающими родовые понятия (Познание)
· Расширять словарь, обозначающий действия (деятельность и действия людей, движения животных) (Труд, Познание, Физическая культура)
· Упражнять в использовании определений (характеристика предметов и явлений, внешний вид людей и животных) (Познание, Коммуникация)
· Упражнять речевой аппарат для закрепления и появления правильного звукопроизношения, использовать артикуляционную гимнастику, дидактические игры и упражнения (Здоровье)
· Упражнять в правильном произношении предлогов, выражающих пространственные отношения (Познание)
· Закреплять умение называть животных и их детенышей в единственном и множественном числе (Познание)
· Создавать условия для инициативного общения ребенка со сверстниками и взрослыми (Социализация)
· Закреплять простейшие формы речевого этикета (приветствие, прощание, просьба) (Социализация)
· Упражнять в воспроизведении простых коротких текстов повествовательного типа с помощью воспитателя, с использованием различных театров (Чтение художественной литературы, Социализация)
4-5 лет

Задачи:

- обогащать словарь

- формировать грамматический строй речи

- развивать произносительную сторону речи

- способствовать формированию предпосылок связной речи (диалогической и монологической формы)

Связь с другими образовательными областями:
· Продолжать работу по расширению словаря детей  названиями предметов и объектов, обобщающими понятиями (Познание)
· Учить подбирать и активно использовать в речи определения к предметам, объектам, явлениям и глаголы, обозначающие их действия

· Закреплять правильное произношение звуков родного языка, отрабатывать артикуляцию звуков и речевое дыхание (Здоровье)
· Упражнять в умении использовать различные средства речевой выразительности (Художественное творчество,  Чтение художественной литературы)

· Формировать умение отвечать на вопросы и задавать их (в повседневном общении, в ролевых диалогах) (Социализация)
· Упражнять в умении поддерживать беседу, участвовать в коллективном разговоре на различные темы (Социализация)
· Закреплять навыки речевого этикета (Социализация)
· В повествовании упражнять в восстановлении простых последовательностей в знакомых сказках (Чтение художественной литературы)
· Упражнять в умении составлять повествовательные высказывания путем изменения знакомых сказок (Чтение художественной литературы)
5-7 лет

Задачи:

- совершенствовать лексическую сторону речи

- совершенствовать и уточнять грамматический строй речи

- совершенствовать произносительную сторону речи

- развивать и совершенствовать связную речь (диалог, монолог, описание, повествование, комбинированные высказывания, пересказ)

- осуществлять подготовку к полноценному освоению письменных форм речи (чтению и письму)

- подготовить руку к обучению письму

- начать подготовку к технике письма

- формировать элементарные графические умения

- подготовить к обучению чтению

Связь с другими образовательными областями:
· Расширять словарный запас детей на основе формирующихся у них представлений о мире; активизировать его в самостоятельных высказываниях (Познание)
· Учить осмысливать образные выражения и фразеологические обороты (Чтение художественной литературы)
· Активизировать словарный запас в различных видах деятельности
· Закреплять правильное употребление предлогов, выражающих пространственные отношения (Познание)
· Развивать умение передавать интонации через изменение высоты голоса, силы его звучания, ритма и темпа речи в процессе заучивания стихотворений, песен, средствами театрализованной деятельности, в игровых заданиях и упражнениях (Чтение художественной литературы, Музыка, Социализация)
· Вырабатывать активную диалогическую позицию в общении со сверстниками (активная коммуникативная позиция) (Социализация)
· Приобщать к элементарным правилам ведения диалога (Социализация)
· Закреплять правила ведения диалога в повседневной жизни, традициях (группы и детского сада) (Социализация)
· Работать над речевым оформлением реплик участников диалога в зависимости от социальной ситуации (приветствие, просьба, извинение, благодарность, отказ и т.д.) (Познание, Социализация)
· Отрабатывать умение вежливо и тактично вести диалог с взрослыми и другими детьми (Социализация)
· Отработать диалог в театрально-игровой деятельности, в игровых ситуациях (смешных, фантастических, деловых, бытовых и пр.) (Социализация,  Чтение художественной литературы)

· Составлять простые описания разными средствами (искусство, изобразительная и театрализованная деятельность, художественная литература, дидактические игры и задания) (Художественное творчество, Чтение художественной литературы)

· Формировать умение восстанавливать последовательность событий в знакомых сказках, воспроизводить структурные компоненты знакомых произведений и собственных монологов-повествований (Чтение художественной литературы)

· Использовать пересказ произведений для закрепления полученных представлений о правилах построения монолога (Чтение художественной литературы)

· Сформировать правильный захват орудия письма (Художественное творчество, Труд)

· Использовать пальчиковые игры, упражнения с карандашом и шариками (Художественное творчество)
· Использовать работу со штампами, ручной труд, раскрашивание карандашом с нажимом, раскрашивание пунктиром (Художественное творчество)

· Вводить упражнения и игры на развитие тактильных ощущений, ниткопись, бисерография, практические работы с бумажными комками и шариками (Художественное творчество)

· Формировать ориентировку в своем теле (правая-левая рука, нога и т.д.), ориентировку от себя (Здоровье, Физическая культура, Познание)
· Развивать чувство ритма в движении и в изображениях на плоскости (Музыка, Художественное творчество, Физическая культура)
· Учить слушать и воспроизводить ритм (хлопки, удары в барабан), изображать ритм с помощью условных знаков, воспроизводить ритмический рисунок в движениях и действиях (Музыка, Художественное творчество, Физическая культура)
· Учить анализировать изображения простых предметов, заданных с помощью линии или геометрических фигур (Познание)
Образовательная область «Чтение художественной литературы»
Цель: введение детей в мир художественного слова

Связь с другими образовательными областями:
3-4 года

· Читать наизусть потешки, песенки, небольшие авторские стихи (Музыка)
· Вызывать интерес к книгам, их рассматриванию (вместе с взрослыми и самостоятельно) (Художественное творчество)
· Театрализация хорошо известных произведений (Коммуникация)
4-5 лет

· Ежедневно читать детям; рассматривать книги, иллюстрации, вести беседы о прочитанном (что понравилось, самый интересный момент, мотивация выбора произведения) (Художественное творчество, Коммуникация)
· Музыкальные драматизации «песенок» персонажей литературных произведений (Музыка)
· Заучивать считалки и побуждать к самостоятельному использованию их в игре (Социализация) 

· Читать небылицы, поощрять желание детей к придумыванию небылиц (Коммуникация)
5-7 лет

· Поддерживать и закреплять интерес к художественной литературе, обсуждать с детьми прочитанное (Коммуникация)
· Воспитывать интерес к книге; формировать навыки правильного обращения с ней. Обращать внимание на авторов произведений, оформление книги (Познание, Художественное творчество)
Образовательная область «Социализация».

Задачи:
1.  Развитие игровой деятельности

2. Формирование ценностных отношений
3-4 года
· Стимулировать развитие интереса к совместным  играм со взрослыми и детьми, положительный отклик на  предложение поиграть (Коммуникация);

· Побуждать в играх и повседневной жизни самостоятельно или по указанию взрослого воспроизводить несложные образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, и др.) (Коммуникация, Познание, Чтение);

· Развивать умение осуществлять игровые действия (покатать машинку, разгрузить или загрузить ее, покормить куклу, уложить ее спать и т.д.) (Коммуникация)

· Использовать игровые методы и приемы  с учетом развития игровых действий ребенка, а также с прямым их включением в процесс обучения: нарисовал дорогу, а затем «проехал» по ней на  маленькой игрушечной машинке; «загрузить» машину, нарисовав в кузове то, что она перевозит; слепил из глины или пластилина печенье – «покормил» (понарошку) игрушку, которая находится рядом. (Художественное творчество, Познание.)

· Создавать игровую мотивацию с учетом способов построения с-ролевой игры (рассказывать о нуждах и заботах какого-либо  персонажа, одушевлять игрового персонажа, который является партнером ребенка при выполнении  любого задания и в последующей игре, использовать различные сюжеты для побуждения детей к построению более сложных способов построения игры, осуществлять «превращение» одних предметов в другие, пользование предметами-заместителями).

· Поиграть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений с 2-3 детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и др. (Чтение); выполнять несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил ее, уложил спать и др.), используя соответствующие предметы и игрушки;

·  В театрализованных и режиссерских играх вырабатывать интонационную выразительность, правильный темп, силу голоса,  последовательно отражать некоторые игровые действия и имитировать действия персонажей, передавать несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности - мимику, жест, движение (улыбается, делает испуганное лицо, качает головой, машет руками и т.д.) (Коммуникация);

· Предоставлять всем детям равные возможности при использовании игрушек, игрового оборудования, различных материалов

По приобщению к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным):

· Содействовать становлению соцально-ценностных взаимоотношений:  - формировать доброжелательные и равноправные отношения между сверстниками (коротко сообщать всей группе что-нибудь положительное о каждом ребенке (Коммуникация), привлекать детей к поочередному выполнению коротких привлекательных заданий (Труд);  помогать детям при столкновении их интересов по поводу игрушек (Коммуникативность); бороться с проявлениями жестокости в отношении других живых существ, вызывать  сочувствие к жертвам (Познание, Коммуникативность, Безопасность)
· Формировать представления  о положительных и отрицательных          действиях (организовывать коллективное одобрение/ осуждение                безразличных, понятных детям хороших и плохих действий в форме игры «Хорошо или плохо делать так?», кукольного театра и др. (Коммуникативность, Чтение)
· Формировать представления о личных данных (имя, возраст в годах), о собственной принадлежности  к членам своей семьи и группы детского сада (Коммуникация, Познание, Безопасность);
· Формировать представления о  своей (и других людей) половой принадлежности и    элементарных проявлениях гендерных ролей (мужчины сильные и смелые, женщины нежные, заботливые и др.) (Коммуникация, Познание, Чтение, Художественное творчество);
· Формировать представления о составе своей семьи  (папа, мама, бабушка, дедушка, братья, сестры), именах ее членов, заботе членов семьи друг о друге (Коммуникация, Познание, Безопасность);
· Развивать эмоциональную отзывчивость – умение сочувствовать близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, сопереживать им, адекватно откликаться на радостные и печальные события в семье, детском саду (Коммуникация, Чтение, Музыка, Художественное творчество);

· Поддерживать стремление  детей помогать  по мере сил взрослым в их трудовой деятельности, выполнять просьбы, поручения взрослого (раскладывать ложки, салфетки, убирать иг​рушки и др.), оказывать посильную помощь взрослым (воспитателю, помощнику воспитателя, родителям) и т. д. (Коммуникация, Труд);

· Развивать нравственно-ценный словарь («хорошо» - «плохо», «нехорошо», «некрасиво», «добрый»    - «злой» и др.) (Коммуникация, Чтение, Художественное творчество, Музыка);

· Выступать партнером и организовывать  совместную трудовую, конструктивную, игровую деятельность  с детьми индивидуально и по подгруппам.
· Отмечать в группе общие праздники и дни рождения.
· Продолжать делить поровну между всеми детьми  мелкие привлекательные подарки.
· Формировать представления о личных данных (имя, возраст в годах), о собственной принадлежности  к членам своей семьи и группы детского сада (Коммуникация, Познание, Безопасность);
· Формировать представления о  своей (и других людей) половой принадлежности и    элементарных проявлениях гендерных ролей (мужчины сильные и смелые, женщины нежные, заботливые и др.) (Коммуникация, Познание, Чтение, Художественное творчество);
· Формировать представления о составе своей семьи  (папа, мама, бабушка, дедушка, братья, сестры), именах ее членов, заботе членов семьи друг о друге (Коммуникация, Познание, Безопасность);
· Развивать интерес к жизни детского сада, учить называть работников детского сада по имени и отчеству, здороваться  и прощаться с ними и детьми (Коммуникация);
· Стимулировать желание поддерживать порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, кни​гам, личным вещам, растениям, животным (Труд, Безопасность);
· Развивать ориентировку в по​мещении и на участке детского сада (Познание, Безопасность);   
· Побуждать ребенка задавать вопросы о себе, о родителях, о том, что было, когда он сам еще не родился, что произойдет в ближайшем будущем и др. (Коммуникация, Познание);
· Формировать представления о названии города (села) и страны, в которых живет (Коммуникация, Познание, Безопасность);
· побуждать рассказывать о том, где гуляли (в парке, сквере, на даче и др.) (Коммуникация);
· Поддерживать познавательное отношение к окружающей действительности  (развивающая предметная среда, способствующая сенсорному развитию и стимулирующая исследовательскую активность детей;разнообразные действия детей с предметами, направленными на ознакомление с их качествами и свойствами, поддерживание интереса детей  - комментарии к наблюдаемому, сказки-пояснения, вопросы к детям). (Познание, Коммуникация, Чтение).
· Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности (природе, живописи, предметам декоративно-прикладного искусства, книжным иллюстрациям, музыке. (создавать ситуации для созерцания прекрасного, побуждать детей  определять свое отношение через мимику, жесты, слушать классическую музыку, танцевать и двигаться под разнообразную музыку )  (Познание, Музыка, Художественное творчество, Чтение, Коммуникация )
4-5 лет

· Побуждать включаться в совместные со взрослым  и сверстниками (с 2-5 детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов (Коммуникация, Чтение);
· Учить распределять роли между партнерами по игре, отбирать необходимые для игры  атрибуты, предметы, игрушки использовать их в соответствии с ролью (Коммуникация);  воспроизводить в играх по указанию взрослого или самостоятельно некоторые образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов),  выполнять разнообразные роли  (мать, отец, ребенок, врач, больной, парикмахер и его клиенты и др.), взаимодействуя с другими действующими лицами (Чтение, Познание, Труд); устанавливать положительные взаимоотношения в игре,  считаться с интересами других детей, позитивно разрешать споры и конфликтные ситуации (Коммуникация); в театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов, сказок), используя игрушки, предметы и некоторые (1-2) средства выразительности - жесты, мимику, интонацию (Коммуникация, Чтение);  
· Формировать предпосылки морального развития ребенка: обогащать  содержание образа «Я» - реального ребенка, формировать  предпосылки положительного образа «Я »  -идеального и «Я» - отвергаемого , оценка поведения как положительного (хорошего), так и отрицательного «плохого» ; проявление терпимости, когда желания, потребности не совпадают; продолжать соблюдать  установленные в группе нормы и правила общей жизни, групповые традиции; демонстрация детям  равного уважения и внимания; 
· Формировать отзывчивое отношение к сверстникам, которые  испытывают эмоциональное неблагополучие (рассыпал), и учить приемам, способствующих восстановлению эмоционального равновесия у сверстника (успокоить))
(Коммуникация, Чтение, Художественное творчество, Музыка); 

· Развивать адекватный отклик на прошедшие, текущие и будущие радостные и печальные события в семье, детском саду (болезнь, праздник и др.);     

· Учить  инициировать общение, вежливо откликаться на предложение общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности (Коммуникация); 

· формировать умение выполнять некоторые просьбы и поручения взрослых (например, «Помоги Анне Олеговне накрыть на стол», «Полей вместе со мной цветы» и др.); развивать положительное отношение к требованиям взрослого по поводу выполнения  норм и правил поведения («Нельзя громко кричать, потому другие дети меня не услышат») (Труд);

· Формировать умение участвовать в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками и др. на основе соблюдения элементарных  норм и правил поведения (не мешать друг другу, при необходимости – помогать, считаться с интересами и желаниями партнеров и др.) (Коммуникация); 

· Развивать некоторые нравственные чувства и эмоции (стыд, любовь и др.) (Чтение, Музыка, Художественное творчество);

· Продолжать формировать  положительные групповые нормы и взаимоотношения (условия для создания собственных негативных поступков – использовать игровой персонаж без указания на ребенка; формировать личное полярное отношение к положительным и отрицательным действиям – рассказ на основе вымышленной ситуации, вызывая сопереживание, уважение к высказываниям и мнениям сверстников, представление о некоторых моральных нормах и правилах поведения, отражающих 2-3 противоположных моральных понятия (например, «взаимопомощь» («взаимовыручка») – «себялюбие», «жадность» - «щедрость» и др.); умение приводить соответствующие   примеры  из жизни, литературы и др. (Чтение, Познание, Музыка, Художественное творчество); 

· Развивать нравственно-ценный словарь: «жадность», «щедрость», «помощь», «помощник», «взаимопомощь» и др. (Коммуникация, Чтение, Музыка, Художественное творчество);
· формировать умение в практике общения и взаимоотношений по просьбе взрослого и самостоятельно совершать нравственно-направленные действия (например, поделиться чем-либо, помочь одеться и др.) (Коммуникация, Здоровье);  
· Поощрять положительное отношение ребенка к взрослому (укреплять доверие ребенка к взрослым, развивать заинтересованность во взрослом как в партнере по деятельности, источнике интересных сведений, помощнике, проводить традиции , предполагающие встречи со взрослыми) (Познание, Труд, Художественное творчество, Познание, Чтение, Музыка, Безопасность)
· продолжать формировать представление о личных данных (имя, фамилия, возраст в годах) (Познание, Безопасность);

· формировать представление о своей половой принадлежности,  проявлениях гендерных ролей (мужчины ответственные, сильные, защищают слабых, женщин, детей, стариков; женщины заботливые, ласковые; мальчикам нельзя обижать девочек, их надо защищать, заступаться за них, вести себя с ними вежливо и т.д.) (Коммуникация, Познание, Художественное творчество, Чтение);  
· формирование представлений о  семье как обо всех тех, кто живет вместе с ребенком, ее составе (папа, мама, бабушка, дедушка, братья и сестры, дядя, тетя и др.) и своей принадлежности к ее членам; формировать представление об обязанностях всех членов семьи и самого ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол, звонить бабушке и т. п.) (Труд, Познание);
· формирование представлений о  собственной национальности, национальности родителей (Познание); 
· формирование представлений о собственном адресе (страна,  город (село) и улица, на которой живет) (Познание, Безопасность); 

· формирование первичных представлений о столице России, ее президенте и флаге государства, государственных праздниках («День флага» и др.) (Познание);
Образовательная область «Музыка»
Цель: создание условий для восприятия музыки как средства передачи чувств и настроения

3-4 года

Задачи: развивать зрительное и слуховое восприятие

Связь с другими образовательными областями:
· Проводить игры и упражнения, направленные на сенсорное развитие в области восприятия звука (Познание)

· Использовать музыку как средство регуляции настроения детей, создания благоприятного эмоционального фона; петь колыбельные песни (Социализация)

· Поощрять детей свободно выразительно двигаться под музыку (Физическая культура)

4-5 лет

Задачи:

- развивать слуховое восприятие, внимание и память

- дать представление о различных музыкальных инструментах, знакомить с их звучанием

- совершенствовать навыки движения под музыку 

- выявлять индивидуальную склонность к музицированию, поддерживать и развивать ее.

Связь с другими образовательными областями:
· Знакомить детей со звучанием различных музыкальных инструментов (Познание)

· Расширять возможности детей выразительно двигаться под музыку (Физическая культура)

· Развивать чувство ритма, звуковысотный слух (Коммуникация)

· Создавать ситуации для хорового и индивидуального пения детей (Социализация)

5-7 лет

Задачи:

- дать представление о полифоническом звучании, оркестре, хоре

- совершенствовать навыки пения и движения под музыку

- побуждать детей к элементарному самостоятельному музицированию.

Связь с другими образовательными областями:

· Знакомить детей с высокохудожественными музыкальными произведениями (Познание)

· Дать первоначальные представления о театре как синтезе разных искусств (Познание, Чтение художественной литературы)

· Побуждать высказывать свое отношение к произведению, беседовать с детьми об услышанном (Коммуникация)
· Рассказывать детям о деятелях искусства, посещать выставки, прослушивать записи классической музыки (Познание, Социализация, Коммуникация)

· Совершенствовать чувство ритма и звуковысотный слух, навыки интонирования (Физическая культура, Коммуникация)

· Создавать ситуации, в которых дети могут самостоятельно использовать простейшие музыкальные инструменты (Социализация)

· Поощрять детей свободно, выразительно двигаться под музыку (Физическая культура)

· Знакомить с произведениями народного искусства: народной музыкой, песней, танцем, костюмом (Социализация)
Образовательная область «Труд».

Задачи:
2-3 года
1.    Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и желание участвовать в труде.

· По желанию детей и в меру их возможностей позволять участвовать в реальном труде взрослых (помогать).

· Создавать условия для инициативной, разнообразной самостоятельной творческой, продуктивной деятельности детей в свободное время (Художественное творчество, Коммуникация, Социализация)
3-4 года
1. Расширять поле знаемых и реализуемых в деятельности целей;  способствовать осознанию ребенком его собственных целей.

· В процессе игры, на познавательных занятиях, экскурсиях по детскому саду расширять представления детей о целях человеческой деятельности (покупка продуктов и приготовление еды, стирка и уборка, строительство, лечение болезней и др.) Реализовывать региональные рекомендации по отбору содержания традиционных видов деятельности взрослых. (Социализация, Познание, Труд)

· В продуктивных видах деятельности создавать условия для самостоятельной постановки детьми целей, способствовать осознанию этих целей. (Социализация, Труд)

2. Формировать способность реализовывать цепочку из двух-трех соподчиненных целей. Помогать ребенку овладевать различными способами достижения собственных целей

· Предлагать детям задания и поручения, требующие выполнения нескольких последовательных действий.

· Учить детей пользоваться различными орудиями в продуктивной деятельности (кистью, карандашом), в самообслуживании (есть ложкой, вилкой; пользоваться ножом для разламывания картофелины, котлеты; расческой, зубной щеткой и др.), в труде (веником, совком, лопатой и др.) (Художественное творчество, Труд, Безопасность. Здоровье).
3. Начать формировать к принятию критических замечаний относительно результатов собственной деятельности.

· От лица игрового персонажа высказывать пожелания по усовершенствованию результата работы ребенка, мотивируя просьбу потребностями этого персонажа. (Социализация).

4. Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и готовность совершать трудовые усилия.

· Поощрять и создавать  условия для успешной реализации желания ребенка создавать что-то для последующего использования в его игре, в быту, в подарок близким по его индивидуальному замыслу. (Социализация, Художественное творчество). 

4-5 лет
1. Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и готовность совершать трудовые усилия.

· Создавать в группе ситуации совместного со взрослым посильного для детей и разнообразного по содержанию бытового труда, в котором дети участвуют по желанию. Не принуждать детей к участию в труде, но всемерно отмечать значимость их усилий, помощь взрослому и реальные положительные последствия и результаты труда. (Социализация, Коммуникация)

· Учить выполнять простые хозяйственно-бытовые поручения в соответствии с просьбой взрослого и добиваться результата (ухаживать за комнатными растениями, наводить порядок в группе, накрывать на стол и пр.) (Социализация, Познание)

5-6 лет

1. Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и готовность совершать трудовые усилия.

· Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). (Социализация)
2. Формировать предпосылки трудовой деятельности.

· Предлагать участие в совместном со взрослым труде, не принуждая к нему.

· Продолжать знакомить с профессиональным трудом взрослых (Познание).

· Дать детям представление о существующем обмене товарами и услугами (Познание).

· Дать представление о зависимости чувств, настроения людей от качества труда других.

· Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами (Социализация).

· Подчеркивать его значимость для других.

· Реализовывать региональные рекомендации по отбору содержания традиционных  видов труда.

Образовательная область «Безопасность».
Задачи:

3-4 года

1. Начать формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

· Начать формировать представления о факторах, влияющих на здоровье (продукты питания, сон, прогулка, движение, гигиена). (Здоровье, Познание)

· Формировать начальные представления о правилах безопасного поведения; воспитывать осторожность поведения в быту, на природе, на улице. (Познание, Здоровье)

4-5 лет

1. Продолжать  формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

· Начать формировать представления о факторах, влияющих на здоровье (продукты питания, сон, прогулка, движение, гигиена). (Здоровье, Познание)

· Закреплять ответственное  отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. (Безопасность) 

· Расширять начальные представления о правилах безопасного поведения; закреплять  осторожность поведения в быту, на природе, на улице. (Познание)

5-6 лет

1.   Продолжать формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

· Рассказать детям о строении и работе важнейших органов и систем организма. (Познание, Здоровье)

· Знакомить их с правилами личной безопасности в быту и в различных жизненных ситуациях. Учить предвидеть простейшие последствия собственных действий (Познание).
· Закреплять действия, направленные на охрану здоровья окружающих (отворачиваться, когда кашляешь; закрываться платком, когда чихаешь) (Здоровье).
· Расширять представления о правилах безопасного поведения в быту, на природе, на улице; передавать  детям знания о правилах  безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; сформировать осознанное выполнение требований безопасности; закреплять проявления осторожности и осмотрительности (Познание).

ΙV. Содержание коррекционной работы с детьми.
Коррекционная работа в МАДОУ «ЦРР- детский сад № 40» на настоящий момент представлена наличием в ДОУ психологической и логопедической службами.
       Коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога и учителя-логопеда не входят в учебный план, так как малая коррекционная группа формируется на основе диагностики и по заявкам педагогов групп.   

      Количество занятий и состав групп определяется по потребности. Занятия проводятся малыми подгруппами или индивидуально и выводятся за пределы учебного плана. 
      Подгруппы формируются на основе анализа диагностических данных на основе сходства проблем. Такие временные группы функционируют ограниченный срок (от 2 до 6 месяцев), предусмотренный разработанными образовательными программами психологической и речевой коррекции. 
      Занятия педагога-психолога направлены на развитие эмоционально-волевой сферы детей и формирование положительных личностных качеств, совершенствование адаптационных механизмов, развитие регуляции деятельности и поведения, предупреждение школьной дезадаптации.
       Занятия учителя-логопеда направлены на развитие речи воспитанников и коррекцию речевых нарушений.

V. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы. 
Результаты освоения программы делятся на итоговые и промежуточные. 
По итогам освоения программы «Радуга» каждый ребенок:
• достаточно физически развит, владеет основными культурно-гигиеническими и двигательными навыками.
У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности.
 Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; понимает и разделяет ценность здорового образа жизни, умеет соблюдать элементарные правила охраны здоровья своего и окружающих; 
• любознательный, активный. 
Имеет индивидуальные познавательные предпочтения и интересы. Может поддерживать простые по содержанию разговоры (беседы), затрагивающие основные познавательные содержания (мир природы и мир человека).
 Проявляет активность и инициативность для расширения своих представлений о мире (задает познавательные вопросы окружающим, использует элементы детского экспериментирования и пр.). 
Знает различные источники информации и владеет элементарными навыками их использования для реализации своих познавательных интересов и потребностей; 
• эмоционально отзывчивый. 
Различает, откликается и адекватно реагирует на эмоциональные проявления окружающих людей (сверстников и взрослых). Эмоционально сопереживает персонажам произведений художественной литературы, театра, кино; эмоционально откликается на произведения изобразительного и музыкального искусства. 
Проявляет бережное, созидательное отношение к объектам окружающего мира; 
• общительный, владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
Ребенок свободно вступает в контакт со сверстниками и взрослыми в зависимости от коммуникативной цели (установить контакт, получить информацию и пр.) и социальной ситуации (знакомство, просьба, отказ, предложение и пр.). 
Владеет диалогической формой речи, может начать, продолжить, поддержать и закончить беседу (диалог). Владеет и умеет пользоваться выразительностью речи, адекватно использует ее возможности для общения с окружающими. 

Адекватно ситуации пользуется речевым этикетом. Может заинтересовать слушателя содержательным, логически построенным высказыванием (элементарная монологическая форма речи).
 Умеет договариваться со сверстниками, планировать совместную деятельность; 
• способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения; 
• способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту; 
• имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе. 
Обладает достаточно разнообразными представлениями об окружающем мире: 
- мире природы (богатство и разнообразие живой и неживой природы планеты Земля; 
- различные классификации на основе информации о конкретных представителях растительного и животного мира, элементарные связи и зависимости);
- мире человека (рукотворный мир, источники информации; деятельность человека (профессиональная, хозяйственно-бытовая, хобби и увлечения) и ее результаты; 
- социальное устройство человеческой жизни (государство и малая родина, многообразие стран и народов мира; общественные события: праздники, достижения, открытия и пр.; основные государственные символы (флаг, герб, гимн)). 
Имеет представления о себе, своей принадлежности к определенному полу; 

о своей семье и близких родственниках; о социуме ближайшего окружения;
• овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; 
• овладевший необходимыми умениями и навыками.
 У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые 
ДЛЯ УК жизнедеятельности (культурно-гигиенические, двигательные, самообслуживания и пр.) и осуществления различных видов детской деятельности (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.). 

Отличительные особенности выпускника  радужной группы:
• доброжелателен и спокоен; 
• дружелюбен к другим людям и живым существам; 
• умеет договариваться со сверстниками и взрослыми; 
• имеет сферу собственных познавательных интересов; 
• ведет себя в обществе в соответствии с принятыми культурными нормами; 
• психологически устойчив к неуспеху и умеет конструктивно преодолевать возникающие трудности;
• хочет учиться и стать школьником, рассматривая это как новую желаемую и привлекательную ступень собственной взрослости; 
• инициативен в творчестве и игре; 
• имеет чувство собственного достоинства и способен уважать других. 

VΙ. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.
Система мониторинга  обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга. 

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально-ориентированных методик нетестового типа, критериально-ориентированного тестирования, скрининг-тестов и др. Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных (тестов, проб, аппаратурных методов и др.) методов, обеспечивающее объективность и точность получаемых данных. 

Периодичность мониторинга два раза в год: сентябрь,  май.

Такая периодичность обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса. 

Содержание мониторинга тесно связано с образовательной программой обучения и воспитания детей. 

В системе мониторинга используются методы, которые позволяют получить необходимый объем информации в оптимальные сроки. 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей и включает описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.

 Полученные результаты помогают осознанно планировать образовательную работу с детьми и отслеживать динамику развития каждого ребенка и группы в целом.

Объектом мониторинга являются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка.

Содержание и набор методик мониторинга  видовой принадлежностью  - наличием в дошкольном учреждении определенных специалистов: инструктор по физическому развитию, учитель-логопед, педагог-психолог.

В мониторинг включены:  анкеты для родителей и воспитателей, карты фиксации наблюдений педагога, методики проведения обследования детей по:

1. Речевому развитию

2. Математическому развитию.

3. Познавательному развитию.

4. Художественному творчеству.

5. Гендерному воспитанию.

6. Социализации. 

7. Физическому развитию.

8. Психологическая диагностика развития ребёнка.

Медицинские работники ДОУ проводят мониторинг здоровья. Педагоги получают от медиков следующую информацию по каждому ребенку:

· Физкультурную группу;

· Различные ограничения (по физической нагрузке, посещению некоторых занятий (например, в бассейн, ЛФК), закаливанию, питанию).

Информация по ограничениям поступает, уточняется в течение года. Это связано с тем, что данная информация более мобильна и изменяется, так как связана с перенесенными заболеваниями и текущим состоянием здоровья ребенка. (см. таблица в  приложении №    ).

Учитывая то, что по медицинской этике часть информации (диагнозы) остаются закрытой для педагогов, то они  проводят индивидуальный опрос родителей в рамках взаимодействия  семьями воспитанников. Это могут быть индивидуальные беседы, опросники, анкеты (см. приложение №  ). Степень откровенности ответов на поставленные вопросы определяется только самими родителями.


Данные медицинских осмотров или других  обследований, непременно доводятся до родителей ребенка. В случае каких-либо отклонений от нормы администрация и врач  ДОУ имеют право направить ребенка на дополнительное консультирование к специалистам.

Инструктор по физической  культуре дважды в год (в сентябре, мае) на учетно-контрольных (диагностических) и   интегрированных занятиях проводит мониторинг физической готовности детей (см. приложение №      ).

Это позволяет:

· Определить технику овладения детьми основными двигательными умениями;

· Определить индивидуальную нагрузку;

· Наметить необходимые физкультурно-оздоровительные мероприятия;

· Выявить и своевременно утратить недостатки в работе по физическому воспитанию.

Участие в обследовании принимает заместитель заведующего по ВМР, старшая медицинская сестра, воспитатели ДОУ.

Педагоги.

Воспитатели осуществляют мониторинг в виде  педагогических наблюдений два раза в год (как минимум): в начале и в  конце учебного года. 

Длительность проведения  - две недели. Педагогические наблюдения проводятся по следующим направлениям развития ребенка: познавательно-речевому, социально-личностному (через наблюдение и педагогические ситуации, сюжетно-ролевую игру, опросники и анкеты для родителей по гендерному воспитанию),  художественно-эстетическому (помимо наблюдения  проводится через диагностические  игры-занятия, экспериментирование с цветом, формой и другими, не требующих дополнительного времени). 

В каждом возрасте имеются свои нюансы проведения мониторинга, которые прописаны в частных методиках программы и основываются на  психологических особенностях детей дошкольников.

Педагог-психолог.
Мониторинг  общего психического развития детей  проводит педагог-психолог, владеющий методиками  проведения и интеграции результатов психологических методик.  Диагностике подлежит моторная и познавательная сфера, речь и социальное поведение. 

В остальных образовательных областях используются традиционно сложившиеся и оправдавшие себя в практике методики, описанные в программе. Обследование  по   формированию элементарных математических представлений, основ логического мышления ребенка и подготовка  к обучению грамоте.

   Логопед детского сада проводит логопедическое обследование  детей   со ІІ и ІІІ  уровнем речевого развития и детей с ФФНР в рамках коррекционных программ «Коррекция нарушения речи – Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического  недоразвития у детей. Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей » М., «Просвещение», 2009 год,  используемых специалистом (См. приложение №    – речевая карта; диагностика воспитателей логопедических групп).

  Заместитель заведующего по воспитательной и образовательной работе анализирует и обобщает данные мониторинга. На основании полученных данных проводит коллективное обсуждение каждой группы с педагогами и специалистами, работающими с детьми конкретной группы, согласовываются действия воспитателей и специалистов, осуществляется (при необходимости) корректировка воспитательно-образовательной работы с детьми.

   Данные  итогового мониторинга являются результатом освоения программы.
МОНИТОРИНГ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 
(составитель Г. В. Глушкова)
Физическая подготовленность определяется уровнем сформированности у детей физических качеств (сила, скоростно-силовые качества, быстрота, гибкость), координационных способностей (равновесие) и степенью сформированности двигательных навыков. После обследования анализируются показатели каждого ребенка, и полученные данные сопоставляются с общепринятыми нормами. 
В физкультурном зале проводятся обследования таких физических способностей, как скоростно-силовые качества: 

1. Бросок набивного мяча двумя руками из-за головы (4—7 лет); прыжок в длину с места (4—7 лет); 

2. Гибкость — отодвигание кубика как можно дальше от пяток, сидя на полу (5—7 лет); 

3. Удержание равновесия (5—7 лет). 

На физкультурной площадке обследуются такие качества, как: 

1. Быстрота — бег на 10 или 30м (4—7 лет);
2. Скоростно-силовые качества — метание мешочка с песком весом 150—200 г правой и левой рукой (4—7 лет). 
Оценка показателей физической подготовленности проводится в соответствии с возрастом ребенка. 

Определение возраста осуществляется по методике, принятой в медицинской практике. К пятилетним детям относят детей от 4 лет 6 месяцев до 5 лет 5 месяцев 29 дней, к шестилетним — от 5 лет 6 месяцев до 6 лет 5 месяцев 29 дней и т. д. Поэтому среди детей одной возрастной группы будут встречаться дети двух, а то и трех различных возрастов и оценивать их физическую подготовленность нужно по разным оценочным таблицам.
ОПИСАНИЕ   МЕТОДИКИ 
Бег на 10м с ходу или на 30м со старта

 Тесты проводятся на беговой дорожке длиной 50м, шириной 2—3м, с асфальтовым покрытием двумя взрослыми.

Для первого теста размечается дистанция 30м. На линии 10м  отрезка (т. е. старта) и линии финиша делаются две отметки. Ребенок разгоняется от метки старт(0м)до метки  10м так, чтобы он набрал к ней максимальную скорость воспитатель стоит на метке 10м. В тот момент, когда ребенок пробегает мимо взрослого, педагог делает отмашку флажком. По этому сигналу другой взрослый, стоящий на линии финиша, включает секундомер и выключает его, когда ребенок пересекает линию финиша. 

Второе тестирование также проводится двумя взрослыми: один с флажком находится на линии старта, второй с секундомером — на линии финиша. 
По команде «Внимание!» двое детей подходят к линии старта и принимают стартовую позу стоя, так называемый высокий старт. По команде «Марш!» и отмашке флажком начинают бег. Одновременно взрослый, стоящий на линии финиша, включает секундомер. Во время пересечения финишной линии секундомер выключается. Время фиксируется взрослым, стоящим на линии финиша. 

Бросок набивного мяча весом 1кг двумя руками из-за головы из исходного положения стоя.

Испытание проводится на ровной площадке длиной не менее 10м. Ребенок встает у контрольной линии разметки и бросает мяч из-за головы двумя руками вперед из исходного положения «стоя» — одна нога впереди, другая сзади или ноги врозь. При броске ступни должны сохранять контакт с землей. Допускается движение корпуса вперед, сопровождающее произведенный бросок. Делается три попытки. Засчитывается лучший результат. 

Прыжок в длину с места.

Ребенок прыгает, отталкиваясь двумя ногами с интенсивным взмахом руками от размеченной линии отталкивания на максимальное для него расстояние, и приземляется на обе ноги. Для приземления можно использовать тонкий матрасик или резиновую дорожку. При приземлении нельзя опираться сзади руками. 
Взрослый при помощи рулетки или сантиметровой ленты измеряет расстояние между линией отталкивания и отпечатком ног (по пяткам) при приземлении (в см). Засчитывается лучшая из трех попыток. 
Определение гибкости.
Ребенок сидит на ковре, ноги врозь на ширине плеч, колени выпрямлены. Взрослый прижимает рукой колени ребенка к полу. Между стопами ребенка расположен кубик (пятки ног и кубик находятся на одной черте). 
Задание  ребенку: наклониться и отодвинуть кубик руками как можно дальше. Оценивается расстояние в сантиметрах от линии пяток до грани кубика, в которую ребенок упирался пальцами. Засчитывается результат только одной попытки.
Определение функции равновесия

Ребенок стоит босиком, носок сзади стоящей ноги вплотную примыкает к пятке впереди стоящей ноги. Руки внизу. 

Задание ребенку: устоять в такой позе с открытыми глазами как можно дольше. Оценивается время (в секундах) удержания позы с момента принятия и до момента, когда ступни ног сдвинуться с места или ребенок пошатнется. 
Примечание. Поверхность, на которой стоит ребенок, должна быть ровной и жесткой. 

Метание мешочка с песком весом 150—200 г  правой и левой рукой.

После разминки взрослый предлагает ребенку произвести три броска мешочков каждой рукой как можно дальше. При броске ребенок принимает следующее исходное положение: стоя одна нога впереди, другая на расстоянии шага, рука с мешочком за головой.  Взрослый осуществляет замер после каждого броска и лучший результат заносит в протокол. Педагоги и специалисты ДОУ по своему усмотрению могут дополнять вышеперечисленный необходимый 
Психологическая диагностика развития ребёнка.

Существуют специальные шкалы, устанавливающие социальную зрелость детей, способность их к самостоятельному удовлетворению простейших потребностей, умению адаптироваться к разнообразным условиям окружающей среды.                                                                                                                  

Достаточно известной является шкала Вайнленд, предназначенная для изучения способностей ребенка обслуживать себя и брать на себя ответственность. Она содержит 117 пунктов, сгруппированных по разным возрастным уровням, и включает восемь областей поведения: 
общее самообслуживание, самообслуживание во время еды, при одевании, саморегуляцию, навыки общения, предпочитаемые занятия, особенности моторики, социализацию.
         Для оценки уровня умственного развития дошкольников; всего используются шкала Стенфорд — Бине, тест Векслера и тест Равенна. Для этих же целей могут использоваться и методики Пиаже.
 В отечественной педагогике и психологии разработано несколько диагностических пакетов, позволяющих оценить готовность ребенка к школе. Важнейшими показателями являются уровень сформированности произвольности внимания, памяти; навыки сотрудничества (кооперации), качество речи, коммуникативные и социальные навыки, общий уровень культуры и сформированность представлений о конвенциональных нормах; качество социализации, представление о нормах коммуникации и справедливости, уровень моральных суждений и оценок, готовность к моральному выбору. Для мониторинга достижений по программе нам представляется целесообразным использовать в работе следующие методики: 

Методика «Беседа о школе» (модифицированный вариант Т. А. Нежнова, Д. Б. Эльконин, А. Л. Венгер) 6,5—8 лет.
Цель: выявление сформированности внутренней позиции школьника, мотивации учения.
Метод оценивания: индивидуальная беседа с ребенком, ответы на вопросы. 
Проба на познавательную инициативу «Незавершенная сказка» (6,5—8 лет)
Цель: выявление развития познавательных интересов и инициативы. 
Метод оценивания: чтение незавершенной сказки в индивидуальном обследовании. 
Методика выявления характера атрибуции успеха/неуспеха (Рефлексивная оценка — каузальная атрибуция неуспеха) 6,5—7 лет.
Цель: выявление адекватности понимания учащимся причин успеха/неуспеха в деятельности. 
Метод оценивания: индивидуальная беседа.

Вопрос: «Бывает так, что ты рисуешь, лепишь или складываешь конструктор и у тебя не получается?» При утвердительном ответе задается еще один вопрос: 
как ты думаешь, почему у тебя не всегда получается?» При отрицательном ответе можно сделать вывод о низкой рефлексии или некритичной самооценке. 

Вопрос: «Какие задания ты любишь — трудные или легкие?» 
При ответе «У меня всегда получается» опрос прекращается.
Критерии оценивания: 
1. Собственные усилия — не старался, бросил, надо учиться, надо попросить, чтобы объяснили, помогли и т. п. 
2. Объективная сложность задания — очень трудная, сложная, не для детей, для более старших и т. д.
3. Способности — не умею, у меня всегда не получается. 
4. Везение — просто не получилось, потом (в другой раз) получится, не знаю почему, случайно. 
Уровни оценивания:
1. Ребенок ссылается на способности, везение.

2. Ребенок ссылается на объективную трудность и на недостаточность усилий. 
3. Ребенок ссылается на недостаточность усилий. 
Задание на учет мотивов героев в решении моральной дилеммы (модифицированная задача Ж. Пиаже, 2006) 6,5—7лет.

Цель: выявление ориентации на мотивы героев в решении моральной дилеммы (уровня моральной децентрации).                                  

Метод оценивания: индивидуальная беседа. Описание задания: учитель читает текст рассказа ребенку и задает ему вопросы. 

Текст рассказа. «Маленький мальчик Сережа захотел помочь маме помыть посуду. Он вымыл чашку и хотел поставить ее на стол, но поскользнулся, упал и уронил поднос, на котором стояли чашки. Пять чашек разбилось. другой мальчик Петя, когда его мамы не было дома, захотел взять из буфета варенье. Полка, на которой стояла банка, была высоко, и он встал на стул. Пытаясь достать варенье, он зацепил чашку. Она упала и разбилась».

Вопросы: 
1.Кто из детей больше виноват? 

2.Ктозаслуживаетнаказания? Почему? 
Критерии  оценивания:  выделение мотивов поступка (ответы на вопросы 1 и 2). 
Уровни оценивания
К вопросу 1:
1. Отсутствует ориентация на обстоятельства поступка — ответа нет, оба виноваты. 
2. Ориентация на объективные следствия поступка — виноват больше Сережа, потому что разбил пять чашек, а Тетя только одну. 
З. Ориентация на мотивы поступка — Сережа хотел помочь маме, а Петя — съесть варенье, виноват больше Петя. 
К вопросу 2: 
1. Отсутствует ориентация на обстоятельства поступка - следует наказать обоих: оба виноваты, оба поступили плохо.
2. Ориентация на объективные последствия поступка — следует наказать Сережу: он виноват больше, так как разбил больше (много) чашек. 
3. Ориентация на мотивы поступка — Петя виноват больше, ведь Сережа хотел помочь маме, а Петя — удовлетворить свои желания. Ориентация на намерения героя. Проявление децентрации как учета намерений героя рассказа. 

В остальных образовательных областях используются традиционно сложившиеся и оправдавшие себя в практике методики, описанные авторами в методических рекомендациях к программе. В частности такие программы обследования детей в ключевых областях формирования элементарных математических представлений, основ логического мышления ребёнка, подготовки к обучению грамоте. 
ЧАСТЬ 2.  Региональный компонент

2.1. Программа физического воспитания «Система» для детей 3-7 лет Л.Н.Пустынникова………………………………………………………………
     Педагогический аудит образовательных областей  «Здоровье» и «Физическая культура» подтвердил необходимость привлечения парциальной программы по физическому воспитанию и развитию дошкольников. Реализацию приоритетных целей и задач детского сада в сфере охраны и укрепления здоровья детей обеспечивает использование региональной парциальной программы физического воспитания «Система» (авт. Л.М. Пустынникова), методическое обеспечение которой включает в себя: перспективные планы, конспекты разных видов занятий, сценарии праздников и развлечений, дней здоровья, картотеки подвижных и народных игр, материалы по приобщению дошкольников к ценностям здорового образа жизни. Здоровьесберегающие технологии органично встроены в самостоятельную деятельность детей, режимные процессы, прогулки.      

        Содержание работы по физическому воспитанию по программе  «Система» тесно связано с комплексной программой «Радуга». 

Программа «Система» направлена на формирование у детей потребности вести здоровый образ жизни при условии обеспечения координации всех средств физического воспитания, регулярности, систематичности и непрерывности оздоровительных средств, сочетания разных форм физкультурно-оздоровительной деятельности с детьми и современных методов воспитания.       

  Основной  целью программы «Система» является формирование основ здорового образа жизни средствами физического воспитания и определяет проведение оздоровительных мероприятий с учетом климата и природных условий Пермского региона. Физическое воспитание дошкольников представлено в программе как многоуровневая система, через которую происходит социальное становление личности ребенка, постепенно накапливается двигательный опыт, воспитывается гигиеническая культура, приобретается закаленность, культура питания, формируются представления о человеке, о своем организме, здоровье и здоровом образе жизни.

В детском саду осуществляется многоплановая работа по каждому из 
7 взаимосвязанных блоков: развитие движений, воспитание культуры питания, закаливание, гигиеническая культура, лечебно-профилактическая работа и связь детского сада с семьей и начальной школой.

Уровень физического и валеологического развития дошкольников обеспечивается интеграцией данного содержания с другими самоценными видами детской деятельности (изобразительной, музыкальной, театрализованной, игровой, конструктивной и т.д.); через активные формы организации деятельности, такие как спектакли «Театра здорового образа жизни; «Недели и Дни здоровья»; «Малые Олимпиады», тематические занятия в бассейне, на улице, конкурсы, соревнования, досуги. 
     Во взаимосвязи рассмотрены воспитание, обучение и развитие в основных формах организации физического воспитания (утренняя гимнастика, игры, занятия, самостоятельная деятельность). В этих формах устанавливается последовательная связь всех движений (основных, спортивных, общеразвивающих), эффективность усвоения которых обеспечивается постоянным их повторением. Взаимодействие и связь всех физических упражнений и разделов физической культуры (гигиенической культуры, культуры движений, культуры питания, закаливания), единство в работе детского сада, семьи и начальной школы позволяет развить в детях представление о человеке, о себе, познать физическую культуру, культуру здоровья как элементы общей культуры человека. 

     В программе предусмотрено использование разнообразных национально-региональных компонентов содержания физкультурного образования  (народные подвижные игры, праздники, спортивные упражнения и спортивные игры, гибкость в реализации двигательного режима) с учётом местных климатических и погодных условий Прикамья.

    В программе нашёл отражение современный подход к проблеме физкультурного образования в детских садах, подкреплённый теоретическими данными по вопросам образования, воспитания подрастающего поколения. В соответствии с этим может быть пересмотрена методика воспитательно-образовательной и физкультурно-оздоровительной работы: осуществлён переход от «воспроизведения образцов готовых знаний, двигательных умений и навыков к формированию у детей осознанной потребности в физическом совершенствовании и воспитании основ здорового образа жизни»[].

         Цель физического воспитания детей дошкольного возраста – обучение основам владения собственным телом, изучение своих (детских) возможностей, раскрытие своих способностей. 

      В программе выделены  три группы задач: оздоровительные, образовательные и воспитательные. 

Оздоровительные задачи:

1. Одна из ведущих задач в работе с дошкольниками – охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья, улучшение физического развития. 

2. Совершенствование функций организма, повышение защитных свойств и устойчивости к различным заболеваниям, сопротивляемости неблагоприятным условиям внешней среды (пониженной и повышенной температуре воды, воздуха, воздействию солнечного излучения) путём закаливания; повышения общей работоспособности у детей. 

        С учётом особенностей развития детского организма задачи определяются в более конкретной форме:

 - помогать правильному и своевременному окостенению, формированию изгибов позвоночника, развитию сводов стопы, укреплению связочно-суставного аппарата; способствовать развитию правильного соотношения частей тела (пропорций), регулированию роста и массы костей; развивать все группы мышц (туловища, ног, рук и плечевого пояса, кисти, пальцев, стопы, шеи, глаз, внутренних органов – сердца, кровеносных сосудов, дыхательных мышц и др.); особое внимание следует уделять слабо развитым группам мышц-разгибателей. 

 - способствовать совершенствованию деятельности сердечно-сосудистой и дыхательной систем: усилению тока крови к сердцу, улучшению ритмичности его сокращений и развитию способности приспосабливаться к внезапно изменившейся нагрузке; развивать подвижность грудной клетки, способствовать углублению дыхания, устойчивости его ритма, увеличению жизненной ёмкости лёгких, улучшать носовое дыхание; способствовать правильному функционированию внутренних органов (пищеварения, выделения и др.); способствовать правильному развитию функции терморегуляции;

 - совершенствовать деятельность центральной нервной системы: способствовать уравновешенности процессов возбуждения и торможения, их подвижности, а также совершенствованию двигательного анализатора, органов чувств. 

Образовательные задачи:

1. Формирование двигательных умений и навыков. 

2. Развитие физических качеств (ловкости, быстроты, гибкости, глазомера, силы, выносливости).

3. Воспитание правильной осанки, гигиенических навыков. 

4. Усвоение знаний о физическом воспитании. 

Воспитательные задачи: 

1. Воспитывать у детей привычку к соблюдению режима, потребность в ежедневных физических упражнениях и играх.

2. Развивать умения самостоятельно заниматься этими упражнениями в дошкольном учреждении и дома, организовывать и проводить их со своими сверстниками и детьми младшего возраста.

3. Воспитывать любовь к занятиям спортом, интерес к их результатам, достижениям спортсменов. 

4. В процессе физического воспитания использовать возможности для осуществления нравственного, умственного, эстетического  и трудового воспитания. 

5. Воспитывать положительные черты характера (организованность и дисциплинированность, скромность, ответственность, отзывчивость и др.); нравственные качества (честность, справедливость, чувство товарищества, взаимопомощь, умение заниматься в коллективе); волевые качества (смелость, решительность, уверенность в своих силах, настойчивость в преодолении трудностей, выдержку и др.). 

    Решение задач по физическому воспитанию в детском саду осуществляется через систему воспитательно-образовательной и физкультурно-оздоровительной работы, включающей в себя семь взаимосвязанных блоков. От функционирования каждого блока будут зависеть положительные изменения в состоянии здоровья детей, физической подготовленности, приобщения их к основам здорового образа жизни.

Первый блок - «Развитие движений».

Второй блок - «Питание».

Третий блок -  «Закаливание».

Четвёртый блок – «Гигиеническая культура».

      Пятый блок – «Лечебно-профилактическая работа».

 Шестой блок – «Связь детского сада с семьёй».

 Седьмой блок – «Связь детского образовательного учреждения с начальной школой».

      Инновационными компонентами программы являются:

- направленность на непрерывное физкультурное образование на всех ступенях образования;

- приобщение детей к основам здорового образа жизни всеми средствами физического воспитания;

· системный подход по всем разделам физического воспитания в дошкольном образовательном учреждении.

       Программа «Система» реализуется по следующему алгоритму: от удовольствия (при выполнении движений, гигиенических и закаливающих процедур и др.) к привычке, от нее к потребности; от интереса к осознанию необходимости вести здоровый образ жизни.

        При организации двигательного режима в ДОУ  на первый план выступают физкультурно-оздоровительные занятия в режиме дня. К ним отнесены общеизвестные виды двигательной деятельности: утренняя гимнастика, подвижные игры и физические упражнения во время прогулок, физминутка.

        Второе место в двигательном режиме принадлежит непосредственно организованной деятельности  как основной форме обучения двигательным навыкам и развития оптимальной двигательной активности. 

      Третье место отводится самостоятельной двигательной деятельности, возникающей по инициативе детей. Она дает широкий простор для проявления индивидуальных возможностей детей.

      Согласно перспективному плану в каждой возрастной группе 1 раз в месяц проводятся спортивные досуги, праздники с участием родителей и сотрудников детского сада: «Папа, мама, я – спортивная семья», «Спортивный воспитатель», «Веселые старты» и др., 2 раза в год проводится Неделя здоровья. 

 
Планирование и организация физкультурной работы воспитателей осуществляется с учетом индивидуальных особенностей детей, состояния их здоровья. 

          В каждой возрастной группе имеются «Паспорта здоровья», которые заводятся на ребенка при поступлении в учреждение и заполняются на протяжении пребывания ребенка в детском саду, что дает возможность проанализировать динамику развития ребенка. В «паспортах» отражаются особенности физического здоровья детей, результаты диагностики физического развития. Опираясь на эти сведения, воспитатели определяют фронт индивидуальной работы с детьми.   

     Основные организованные формы двигательной активности детей осуществляют воспитатели групп. Организационно-методическую работу по вопросам физвоспитания в ДОУ осуществляет  заместитель заведующей по воспитательной и методической работе.

  Работа с педагогами по приоритетному направлению ведется через:
· 
повышение квалификации:

- Участие в работе ПДС по здоровьесбережению, семинары одного дня, Школа заведующих;

- самообразование педагогов  

· педсоветы:

- Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ

- Здоровьесберегающие программы и технологии

- Современные подходы к здоровьесберегающей деятельности в ДОУ

· консультации:

- Формирование привычки к здоровому образу жизни у детей дошкольного возраста

- Формы и методы оздоровления детей

- Планирование и организация оздоровительной работы с детьми в летний период

- Новые подходы к взаимодействию ДОУ и семьи в приобщении дошкольников к ЗОЖ

· открытые просмотры:

- физкультурные занятия

- утренняя гимнастика

- физкультурные праздники и досуги

- просыпательная гимнастика

· смотры-конкурсы, выставки:

- конкурс нестандартного физкультурного оборудования для сотрудников

   «Чудеса своими руками»;

- конкурс физкультурных уголков группы;

- выставка дидактических игр по здоровьесбережению;

- выставка плакатов по ЗОЖ

- Представление опыта работы педагогов на районном и городском уровне.

 
В методическом кабинете имеется подборка материала по воспитанию здорового ребенка,  продукты совместной деятельности детей и воспитателей по вопросам здоровья, дидактические игры, приобретены новинки литературы по формированию ЗОЖ у детей дошкольного возраста.
2.2.  Программа «Пермский край – мой родной край» 

А.М.Федотова……………………………………………….......
     Анализ раздела федеральной программы «Радуга»  «Познаю мир» в соответствии с ФГТ подтвердил  необходимость дополнения ее парциальными программами, в частности региональной программой по экологическому воспитанию дошкольников А.М.Федотовой «Пермский край – мой родной край».

     Программа продуктивно дополняет познавательно-речевое и социально-личностные  направление в  региональном  аспекте. Кроме того, в данной программе интегрируются образовательные области: «Познание», «Социализация», «Коммуникация», «Здоровье» «Труд», «Безопасность», «Чтение художественной литературы».
        Содержание региональной программы экологического образования и воспитания  прин​ципиально отличает  программу от других. Ее особенность состоит в том, что среда обитания (среда жизни) человека представлена как окружающий мир, в кото​ром люди, природный и социальный мир неразрывно взаи​мосвязаны. Человек, используя материалы природы, со​здал богатства окружающего мира: города и села, сады и парки, транспорт, искусство, образование, здравоохранение. Он разработал этические нормы и правила отношения меж​ду людьми и миром природы. 
        Такое содержание програм​мы позволяет уже в дошкольном возрасте начать форми​рование целостного представления о человеке как биосо​циальном существе, об окружающем мире и месте человека в нем, об ответственности человека за состояние общего дома всех живых существ, живущих на планете Земля.      

           Содержание программы создает благопри​ятные предпосылки для освоения дошкольниками таких общечеловеческих ценностей, как красота, добро, любовь, счастье, здоровье, общение, познание, труд и т. д.

            Научной основой программы являются современные философско-исторические концепции отношения человека и природы, утверждающие необходимость формирования нового типа экологического сознания с первых лет жизни человека; концепция А. В. Запорожца о самоценности дошкольного периода, об амплификации психического развития ребенка, предполагающей максимальную реали​зацию его возможностей в специфически детских видах деятельности; концепция Л. А. Венгера о развитии по​знавательных способностей в дошкольном возрасте.               

           Региональный компонент в программе представлен первоначальными знаниями об особенностях географического положения Пермского края, его растительного и животного мира, природных богатств, истории, культуры.

            Содержание и объем представлений об окружающем мире определены с учетом возрастных особенностей: для детой младшего и среднего возраста окружающий мир — конкретное окружение, с которым они постоянно обща- ются; для старшего возраста - в более широком плане: это район проживания, родной город, Пермь как област​ной центр, Пермский край, Россия, планета Земля.
          Содержание программы направлено на развитие у дошкольников начал экологической культуры и предпо​лагает решение следующих задач:

- формировать у детей элементарные экологические представления о человеке как биосоциальном существе и среде его жизни - «окружающем мире», о связях в мире природы и между человеком и природой;

- воспитывать осознанно-бережное отношение ко все​му природному (человеку, растениям, животным, объектам неживой природы) и предметам рукотворного мира;

- формировать практические умения разнообразной де​ятельности, направленной на сохранение и улучшение со​циоприродной среды;

- способствовать воспитанию любви, чувства гордости за родной край, своей причастности к его истории и культуре;

- развивать познавательный интерес к знаниям о род​ном крае.

         Программа состоит из двух взаимосвязанных разделов: «Человек и разнообразие его потребностей» и «Пермский край - моя малая родина». Каждый раздел включает не​сколько подразделов - узловых тем.
         Первый раздел программы дает ребенку знания о себе самом, о работе своих внешних и внутренних органов, о собственных возможностях.         Цель второго раздела программы - сформировать обоб​щенное представление «окружающий мир человека», вклю​чающее знания о естественной и преобразованной челове​ком природе, рукотворном мире, созданном многими по​колениями людей, живших на земле Пермской; о людях, живущих в настоящее время и создающих своим трудом условия для удовлетворения материальных и духовных потребностей; представления об отношении людей друг к другу, к природе, к культуре, к истории своего края.

           Программа рассчитана на детей 4-7 лет. К ней разра​ботана технология, представленная комплексным перспек​тивным планом, в котором определена работа с детьми на каждую неделю месяца с сентября по май для всех возра​стных групп. План обеспечивает системный педагоги​ческий процесс экологического воспитания детей. Основой педагогического процесса являются постепенно усложня​ющиеся занятия, связанные с работой в повседневной жиз​ни. Проведение целевых прогулок и экскурсий, чтение художественной и познавательной литературы, организация  разных видов игр, конструирование, знакомство с про​изведениями искусства, рисование иллюстраций к расска​зам и сказкам, развлечения, подготовка к праздникам спо​собствуют накоплению представлений и обеспечивают активность детей на занятиях. 
         Для разработки плана использован алгоритм: одно за​нятие в неделю, реализующее содержание программы; за​нятие по изобразительной деятельности, тема которого связана с темой познавательного занятия; наблюдения и труд на прогулках; темы разговоров для индивидуальной работы с детьми. Ко всем занятиям указаны цель (программное содержание), материал, примерный ход занятия, но не конспекты. План дает возможность воспитателю проявить творчество и разработать несколь​ко вариантов одного и того же занятия. 
          Кроме занятий, реализующих программу, в перспектив​ный план включены традиционные занятия: обобщающие беседы о временах года, о домашних и диких животных, о зимующих и перелетных птицах, о труде хлеборобов и т. д. Эти обобщающие беседы необходимы. Они способствуют формированию экологических знаний, а именно: о при​способленности живых организмов к изменениям среды обитания. Здесь воспитатель учит детей выделять суще​ственные и характерные признаки предметов, устанавли​вать связи и зависимости, сравнивать, классифицировать, делать выводы и умозаключения, развивает речь-доказа​тельство.

          Объем информации для детей седьмого года жизни зна​чительно увеличивается. 

     Для формирования историко-географических представ​лений о родном крае требуется создание специальной развивающей среды:

-  физические карты России, Урала (желательно), Пермской области, планы города, райо​на и микрорайона детского сада, 
- крупные портреты изве​стных людей, живших и живущих в городе,
 - фотографии памятников истории и культуры, достопримечательностей, красивых зданий, уголков природы, изображения гербов города и страны, Государственного флага и т. д. Жела​тельно иметь уголок крестьянской избы, предметы крес​тьянского труда и быта или их иллюстрации.

 - самодельная карта, с которой дети рабо​тают: находят местоположение своего города, совершают путешествие по Каме, в заповедник Басеги и т. д. –- лента времени, где представлена в картин​ках история родного края с глубокой древности до насто​ящего времени.

      В планах определена работа по подготовке и проведе​нию праздников и природоохранительных акций: «День Победы», «День Земли», «День птиц», «Зеленая елочка - живая иголочка», «Береги первоцветы». 
       Учебный год во всех возрастных группах заканчивается праздниками: для детей 4-5 лет - «Прощай, весна! Здравствуй, лето!», для детей 6 лет - «Город Пермь — мой родной город», для де​тей 7 лет — «Пермский край - моя малая родина».

На праздниках со старшими детьми подводится итог работы по программе за год. Это  необычное, яркое мероприятие, к которому дети и воспитатели гото​вятся заранее: организуют выставку наглядных пособий и результатов детского творчества (макеты, карты, книги, фотоальбомы о Пермском крае, рисунки, поделки, плака​ты, фотографии). На праздник приглашают гостей: это род​ственники детей, сотрудники детского сада. Дети расска​зывают, что они узнали о своей малой родине, и получают первый «документ об образовании» — диплом юного крае​веда; принимают поздравления от заведующей и гостей.

        В технологию хорошо вписались занятия по изобра​зительной деятельности, предлагаемые Т. Г. Казаковой и Т. С. Комаровой; дидактические игры Л. В. Артемовой; беседы, игры С. В. Петериной по воспитанию культуры поведения; циклы наблюдений в уголке природы и на участке С. Н. Николаевой; опыты, наблюдения, беседы, праздники Н. А. Рыжовой. 
          Работа по программе становится более интересной и эффективной, если к ней  привлечены родители и другие члены семьи ребенка. Они, по просьбе воспитателя, побывают с детьми в таких уголках родного города (села), куда силами ДОУ невозможно провести экскурсию, целе​вую прогулку, например в Хохловке, в Кунгурской ледя​ной пещере. Родственники помогут ребенку составить рассказ об улице, на которой он живет; нарисовать самое привлекательное, увиденное в лесу, на лугу; найти ответы ни интересные вопросы. Близкие люди помогут реально исполнять правила поведения в социоприродном окру​жении: заботиться о чистоте, красоте, порядке в доме, в своем дворе, на улице, в парке. Взрослые члены семьи, старшие братья и сестры могут участвовать в заседаниях Клуба, присутствовать на заключительных мероприятиях, завершающих учебный год по программе. 

          К программе разработана диагностика, позволяющая проследить динамику продвижения детей в освоении знаний, умений, навыков, в определении характера формирующегося отношения к окружающему миру, а также определить результативность использования технологии реа​лизации программы.

           Программа  отвечает требованиям государ​ственного образовательного стандарта дошкольного обра​зования: разделам «Развитие экологической культуры детей», «Развитие представлений о человеке в истории и культуре», «Развитие элементарных естественнонаучных представлений».

        Последовательная реализация программы требует от воспитателя творческого отношения и умения анализиро​вать результаты своей работы с учетом уровня развития детей, условий социоприродного окружения детского сада и понимания родителями значимости экологического вос​питания.
РАЗДЕЛ 1. 

ЧЕЛОВЕК И РАЗНООБРАЗИЕ ЕГО ПОТРЕБНОСТЕЙ

        Мир вокруг человека. Человека окружают природа - солнце, воздух, вода, растения, животные - и предметы, сделанные рука​ми человека: дома, транспорт, мебель, посуда, одежда, книги и многие другие вещи. Природа бывает живая и неживая. Солн​це, воздух, вода, полезные ископаемые (каменный уголь, нефть, соль, золото, алмазы и т. д.) - это неживая природа. Растения, животные, человек - живая природа. Живые существа, в отли​чие от предметов неживой природы, дышат, питаются, размно​жаются, умирают.

        Организм человека. Тело человека хорошо устроено: голова находится высоко — в самом надежном месте; руки гибкие, могут делать все, что нужно, достанут и то, что вверху над головой, и то, что внизу; ноги сильные, длинные - человек может ходить, бе​гать, прыгать, лазать, ползать и т. д. Под кожей, покрывающей все тело, находятся кости и мышцы. Кости составляют скелет человека. Скелет является опорой тела, а также защищает мно​гие внутренние органы от повреждений.

органа чувств, тяже​ло жить.

         Разнообразие потребностей человека. Человек как живое существо приспосабливается к природе, но как существо разум​ное создает необходимые условия для жизни, используя приро​ду: выращивает растения и животных, строит жилье, шьет одежду и обувь, готовит пищу. Человек создал особый рукотворный мир: изобрел различные машины, облегчающие его труд, построил города и села, дороги, заводы и фабрики, поезда и пароходы, ав​томобили и самолеты, космические корабли.

          У человека во все времена была необходимость и потребность в труде. Есть очень древние профессии: хлебороб, строитель, кузнец, ткач, учитель, врач, художник и т. д. Труд обеспечивает человеку не только материальные условия жизни. Он способ​ствует развитию личности, помогает завоевать уважение со сто​роны других людей и испытать самоуважение.

          У человека есть потребность в общении, любви, дружбе, обра​зовании. Для удовлетворения этих потребностей человек создал семью, детские сады, школы, театры, музеи, библиотеки, произве​дения искусства.

         Чувства, мысли, поступки человека. Человек обладает раз​нообразными чувствами и эмоциями (радость, печаль, веселье, огорчение, любовь, горе и т. п.). Чувства проявляются в мимике, интонациях голоса, жестах, поступках. Человек способен пони​мать чувства и управлять ими. Необходимо учиться понимать оной чувства и чувства окружающих людей, знать конкретные  способы поведения в зависимости от их эмоционального и физического состояния: пожалеть, утешить, приласкать, предло​жить помощь, оставить в покое и т. п. Надо иметь представление о проявлении чувств животных; некоторые из них, особен​но домашние, испытывают чувства, схожие с чувствами человека: удовольствие, радость, грусть, боль.  Человек знает, как проявляются чувства животных, и учитывает это при общении. 

          Дом человека. Дом — это место, где живет человек. Усло​вия дома должны удовлетворять потребности человека в тепле, свете, чистом воздухе, безопасности, уюте, общении, любви. В доме хранятся разные предметы, необходимые человеку для жизни.

          Материалы, из которых строят дома в Пермском крае, — это дерево, кирпич, бетонные панели. Городской и сельский дома имеют сходство и различие. Основные качества дома (экология жилища): светлый, теплый, прочный, чистый, уютный.

Роль растений в доме человека и около него.

         Семья человека. У большинства людей есть семья. Семья может быть большой и маленькой. Маленькая семья - это ро​дители и их дети. Они живут обычно в одном доме или кварти​ре. Взрослые члены семьи и дети имеют обязанности по веде​нию общего хозяйства в доме, поддерживают чистоту и поря​док. В дружной семье все заботятся друг о друге.

         Семейные праздники и традиции. Семейные альбомы.

         Большая семья - близкие родственники, принадлежащие к одному роду: бабушки, дедушки, двоюродные братья, сестры, племянники. Они живут в других домах и даже в других горо​дах и странах, но поддерживают связь: пишут письма, приезжа​ют друг к другу, собираются вместе на какие-либо торжества и т.д.

Родословное древо.

          Друзья и соседи. У взрослых и детей обычно есть друзья, с которыми им интересно встречаться, обсуждать прочитанные цинга, просмотренные фильмы, проводить вместе праздники, отдыхать и т. п. Друзья помогают в трудных случаях, радуются успехам друг друга.

       Другом взрослого и ребенка может быть животное: собака, кошка или какое-то другое, живущее рядом с человеком. Человек заботится о своем друге, а животное отвечает ему любовью и  привязанностью.

       У человека есть соседи, они живут в соседних домах (село, деревня) или в соседних квартирах. Хорошие соседи доброжелательно относятся друг к другу, сообща заботятся о своем доме, истории около дома или о своей улице, о зеленых насаждениях.

         Детский сад. Детский сад - общий дом посещающих его детей. Основные качества здания: светлое, теплое, просторное, красивое, уютное. В нем созданы условия для игр и за​нятий, для  наблюдения и общения с животными и растениями. В детском саду есть уголок природы, и дети заботятся о его обитателях.

         Участок детского сада - дом растений и животных. Забота взрослых и детей об обитателях участка: деревьях, кустарниках, цветах, птицах, насекомых и других животных. Создание условий для  игр, занятий, отдыха детей. Обязанности взрослых и детей по поддержанию чистоты и порядка. Участие детей в сезонном труде.


В детском саду работает много взрослых (заведующая детским садом, воспитатели, помощники воспитателей, медсестра, музыкальный  руководитель, повара, дворники и др.). Каждый выполняет свою работу, все вместе заботятся о детях. Дети должны знать имена сотрудников, проявлять уважение к ним и заботу о них. Детский сад — второй дом ребенка.

РАЗДЕЛ 2.

ПЕРМСКИЙ КРАЙ - МОЯ МАЛАЯ РОДИНА
       Улицы, парки, скверы и площади города, села. Назначение улиц и площадей в городе, селе. Типы улиц: широкие и узкие, длинные и короткие, прямые и непрямые, двусторонние и одно​сторонние. Улицы имеют названия, а дома - порядковые номе​ра. Площади - открытые пространства в городе, селе. Это место проведения мероприятий для большого количества людей: праздничных гуляний, ярмарок.

        Парк, сквер — искусственно созданное сообщество растений и животных. Условия для растений, птиц, насекомых, зверей (на​пример, белок). Парк, сквер - место для отдыха детей и взрос​лых во все времена года. Правила поведения в парке, сквере. Парк, сквер могут существовать благодаря труду садоводов, цве​товодов, дворников и других рабочих.

       Город, село — общий дом для всех живущих в нем людей. Устройство города, села: создание в нем условий для удовлет​ворения потребностей человека в еде, воде, чистом воздухе, жилище, безопасности, медицинском обслуживании, средствах передвижения, образовании, развлечениях и т. п. В производ​стве товаров и оказании услуг заняты люди разных профессий. Они взаимосвязаны, например производитель товаров (мебели, одежды, продуктов питания и т. п.) нуждается в услугах парикмахерской, мастерской по ремонту обуви, библиотеки. Все жите​ли бывают в роли пассажира, зрителя в кинотеатре, больного на приеме у врача. Все живущие в городе, селе должны заботиться об улучшении условий жизни.

        Необходимо знать название своего родного города, села, его место на карте Пермской области, свой домашний адрес, 2—3 улицы, главную улицу и площадь (для детей, живущих в круп​ных городах); некоторые достопримечательности, отличающие город, село от других городов, сел.

       Взрослые и дети заботятся об экологии, чистоте, красоте и порядке общего дома.

       Город Пермь - главный город Пермского края. Пермь -миллионный красивый город, раскинулся на десятки километ​ром вдоль Камы. В городе семь районов. Каждый район (Ленин​ский, Свердловский, Дзержинский, Мотовилихинский, Киров​ский, Орджоникидзевский, Индустриальный) мог быть отдель​ным городом. Городской транспорт — автобусы, троллейбусы, трамваи - связывает районы друг с другом и с центром города. В городе много улиц, широких, прямых, озелененных липами, кленами, тополями. Главная улица города — улица Ленина, начинается от старого Разгуляя и проходит через весь город до железнодорожного вокзала Пермь П.

       Связь города Перми с другими городами. Главные ворота города - железнодорожный вокзал Пермь II, речной вокзал, аэро​порт Большое Савино.

       В городе созданы все условия для удовлетворения материальных и культурных потребностей взрослых и детей: много магазинов, мастерских, ателье, парикмахерских, аптек, где мож​но приобрести необходимые товары и воспользоваться услуга​ми; есть школы, училища, институты, университеты для получе​нии профессии; для любознательных - библиотеки, краеведческий музей, художественная галерея, планетарий; для занятий спортом - дворцы и стадионы; для отдыха — парки и скверы, театры (оперы и балета им. П. И. Чайковского, драматический, Кукол, юного зрителя), кинотеатры («Кристалл», «Мир», «Октябрь», «Россия», «Триумф» и др.), зоопарк, пляжи на берегах

Камы.

       В  Перми много заводов и фабрик. На них изготавливают разные товары: моторы для самолетов, подъемные краны, реч​ные суда - нефтерудовозы, бензопилы, велосипеды, телефоны, одежду и т. п.

       Пермь - старинный город, ему более 275 лет. Начало города связано с медеплавильным Егошихинским заводом. Поселение из него разрослось и превратилось в городок, затем в город благодаря расположению на берегу Камы. В краеведческом музее собраны интересные материалы об истории Перми и Пермском крае.

        В разные годы в Перми жили и работали известные люди: изобретатель радио А. С. Попов, изобретатель электросварки Н. Г. Славянов, конструктор моторов для самолетов А. Д. Шве​цов, уральский сказочник П. П. Бажов, писатель и журналист А. П. Гайдар, поэтесса Е. Ф. Трутнева, замечательная балерина Н. Павлова и многие другие.

        В Перми много памятников писателям, поэтам, ученым, изоб​ретателям, уральцам, воевавшим в годы Великой Отечествен​ной войны и трудившимся в тылу. Жители города чтят память своих земляков, приносят цветы на воинское кладбище, к памятнику в честь Уральского добровольческого танкового кор​пуса, к монументу Героям фронта и тыла.

        Красивые старинные и современные здания украшают город, отличают его от других городов: здания театров, цирка, вокза​лов, главного корпуса педагогического университета, управле​ния Камского речного пароходства. Прекрасна набережная реки Камы.

        Кама - многоводная река Пермского края. Путь Камы по территории Пермского края (по упрощенной географической карте), превращение из небольшого ручейка в многоводную, глу​бокую и широкую реку-красавицу, реку-труженицу. Притоки Камы, берущие начало в Уральских горах и наполняющие ее водой (Вишера с Язьвой и Колвой, Яйва, Косьва, Чусовая с Сылвой и т. п.), Камское и Воткинское водохранилища, Камская и Воткинская ГЭС, дающие электроэнергию в города и села Перм​ского края; перевоз пассажиров, разнообразных грузов, сплав леса по Каме и ее притокам, снабжение водой заводов и фабрик, жителей городов и сел.

        Названия и отличительные особенности 3-4 городов, постро​енных на берегах Камы и ее притоков: например, в Чайков​ском ткут красивые шелковые ткани, в Краснокамске делают бумагу, на ней печатают газеты, книги и т. д.

        В Каме и ее притоках водится много рыбы: щука, окунь, плот​ва, лещ, налим. В быстрых реках Вишере, Яйве, Косьве встреча​ется таймень (камский лосось). По берегам рек гнездятся водо​плавающие птицы: гагары, разные виды уток, кряквы, чайки. Представление о реке как об экосистеме.

        Кама - красивая река. О ней сложены стихи, песни, рассказы, былины. Специальные службы следят за чистотой воды в Каме и ее притоках. Забота всех жителей о красоте и чистоте Камы, больших и малых рек Пермского Прикамья (это второе название нашего края). Правила поведения детей на берегу водоема.

        Леса и луга Пермского края. 

        Представление о лесе, луге как сообществе (экосистеме) растений и животных.

        Лес - это сообщество растений и животных, живущих вместе и нужных друг другу. В лесу высокие и невысокие деревья, кустарники и травы составляют несколько этажей. На всех этажах леса и в почве (подвале) обитают животные. Они связаны друг с другом цепями питания. Все животные приспособлены к жизни в лесу: к передвижению по земле, по деревьям, в почве; к добыванию пищи, нахождению или строительству убежищ (норы, гнезда, берлоги), защите от врагов; к сезонным изменениям среды обитания. При исчезновении каких-либо живых организмов в составе сообщества изменяются условия среды, что может при​вести к гибели других организмов.

  Луг - сообщество светолюбивых травянистых растений и жи​вотных. Кроме красивоцветущих растений растут тимофеевка луговая, мятлик, ежа сборная, лисохвост, клевер луговой, мыши​ный горошек и др., живут насекомые - кузнечики, кобылки, бабочки, пчелы, шмели, муравьи, мухи, жуки, клопы; животные - мыши полевые, полевки, кроты; птицы - серые куропатки, пере​пелки и др. Представления о рациональном и бережном использовании человеком растительного и животного мира. Правила поведе​ния людей в природе.

    Сельское хозяйство Пермского края. Растения, выращивае​мые сельскими жителями на полях, огородах, в теплицах, садах. Зависимость выращиваемых культур от особенностей климата. Содержание труда хлеборобов, животноводов, овощеводов. Взаи​мосвязь села и города: село поставляет городу сырье, продукты питания, город селу - машины, товары, сделанные на заводах и фабриках. Правила бережного отношения к хлебу, другим про​дуктам питания, к вещам, одежде, так как на все это затрачены труд людей и материалы.

   Природные богатства Пермского края. Край богат горючи​ми ископаемыми (газ, нефть, каменный уголь), калийной и пова​ренной солью, каменными материалами (известняк, гипс, мра​мор), минеральными водами (сероводородные и йодобромные), залежами гравия, песка, гальки; есть также алмазы, золото. Уральские сказы П. П. Бажова. Представление о труде людей, добывающих и перерабатывающих природные богатства: нефтя​ников, шахтеров, химиков, металлургов. (Знакомить в зависимо​сти от местонахождения детского сада и профессий родителей.)

    История Пермского края. Заселение края русскими людьми и другими народами. Занятие древних людей сельским хозяй​ством, добычей и обработкой полезных ископаемых (на конк​ретных примерах: Егошихинский медеплавильный завод, пер​вые солеварни на речке Усолка). Особенности уральской кресть​янской усадьбы, мебель, посуда, одежда, пища русских людей. Украшение быта. Праздники, связанные с природой. Архитек​турно-этнографический музей «Хохловка».

    Представление о более близкой нам истории Пермского края. Участие уральцев в Великой Отечественной войне. Изготовление на заводах оружия для фронта (моторы к самолетам, танки, пушки, катера, снаряды и другое оружие); пошив на фабриках одежды для воинов; лечение в госпиталях раненых солдат и офицеров. Памятники героям фронта и тыла. Семейные альбо​мы. Прадедушки и прабабушки - участники войны и тружени​ки тыла грозных лет.

    Охрана природы Пермского края. Охрана и восстановление лесов, труд лесничих, егерей, охотников, летчиков, юных лесни​чих. Охрана водоемов. Кунгурская ледяная пещера, ее уникаль​ность и красота. Заповедник Басеги, созданный для охраны гор​ной тайги, с разнообразными животными, редкими растениями, лесных, субальпийских, альпийских ландшафтов, край обнаже​ний древних пород, быстрых красивых рек. Вишерский запо​ведник. Красная книга Пермского Прикамья. Заповеди друзей леса, правила сбора даров леса.

    Земля — наш общий дом. Наш «адрес» в мире: Пермский край - часть нашей страны России; Россия - часть огромного мира на планете Земля; Земля с другими планетами входит в Солнечную систему. На Земле живет очень много разных, непо​хожих друг на друга людей. Они говорят на разных языках, отличаются цветом кожи; их жилище, одежда, пища отличают​ся от наших, но между нами есть общее: все живем на одной планете, все можем назвать себя землянами, все зависим от при​роды и все должны заботиться о ней.

   Люди не всегда бережно относятся к природе. Они нанесли ей большой вред: вырубили много лесов, загрязнили реки, моря, воздух, почву. Природа нашей планеты в опасности. Ей нужна помощь. Все живущие на Земле должны помочь природе вос​становить силы.

    Познавательные и речевые умения. Уметь наблюдать, ис​пользовать наблюдение как способ познания: с интересом вклю​чаться в наблюдение, принимать цель от взрослого и ставить ее самостоятельно, элементарно планировать ход наблюдения, ис​пользовать разные способы наблюдения, делать выводы, фикси​ровать результаты наблюдения в календарях, отражать в изоб​разительной деятельности. Использовать элементарную поисковую деятельность, применять для проверки выдвинутых предположений опыты, модели​рование, эвристические беседы.

        Уметь пользоваться готовыми моделями и самостоятельно моделировать характерные и существенные признаки предме​тов и явлений окружающего мира; понимать планы-карты (ус​ловные обозначения), находить на карте Пермской области род​ной город, на карте-плане города - главную улицу, некоторые достопримечательности, свой район, улицу и т. д.

       Уметь связно рассказывать о наблюдаемых природных и со​циальных явлениях, объяснить их, использовать речь-доказа​тельство, задавать вопросы о непонятных или интересных явле​ниях, придумывать загадки, экологические сказки, воображае​мые путешествия в разные биоценозы, другие страны.

       Трудовые умения и навыки, участие в природоохранитель​ной деятельности. Уметь ухаживать за растениями и животны​ми в соответствии с их биологическими особенностями, созда​вать и поддерживать необходимые для жизни условия; прини​мать участие в поддержании чистоты и порядка в своем доме (квартире), во дворе, в детском саду; бережно относиться к воде и электроэнергии; участвовать в природоохранительных акци​ях: «Зеленая елочка - живая иголочка», «Дети - друзья птиц», «Первоцветы», «Дары природы»; в мероприятиях, посвященных Дню защиты Земли.

       Отношение к взрослым и сверстникам, предметам ру​котворного мира, к природе. С помощью взрослых или са​мостоятельно выбирать правильную линию поведения по от​ношению к людям разного возраста, проявлять уважение к старшим и заботу о них, чуткость к их эмоциональному и' физическому состоянию. Старательно выполнять поручения взрослых, вступать в со​трудничество, чутко относиться к оценкам своих поступков со стороны взрослого. В общении быть вежливым, здороваться, прощаться, благодарить, просить извинения.

       Проявлять по отношению к малышам и сверстникам добро​желательность, внимание, готовность к взаимопониманию, взаи​мопомощи, сотрудничеству. Замечать состояние сверстников (грусть, обиду, радость и прочие) и проявлять участие. Уметь пожалеть, выразить сочувствие, защитить, порадоваться успехам товарища.

       С помощью воспитателя и самостоятельно уметь объединяться в общей деятельности (игре, труде). Проявлять организованность, действовать согласованно вместе с другими детьми (в труде). Вежливо общаться со сверстниками, быть приветливыми, ува​жать их желания. Выражать готовность научить других тому, что умеешь сам (делать поделки из бумаги, дежурить в уголке природы, общаться с животным и т. д.).

     Уметь пользоваться предметами в соответствии с их особенностями и назначением. Экономно расходовать материалы в самостоятельной изобразительной и трудовой деятельности. 

      Уметь любоваться неповторимостью окружающего мира: красотой естественной природы, парков и скверов, улиц и площадей,  старинных и современных зданий, произведений искусства, предметов быта и т. д.; реагировать на чистоту и порядок в помещении, на участке детского сада, во дворе своего дома, на улице, стремиться поддерживать их в пределах своих возможностей.

ОРГАНИЗАЦИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО

ПРОЦЕССА ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА
       Детей четвертого года жизни отличает ярко выраженный интерес ко всему, что их окружает. Ребенок ежедневно откры​вает для себя новые предметы, их свойства, и качества, простей​шие связи и отношения. Взрослые, поддерживая интерес, помо​гают малышу познавать природный и предметный мир, входить в мир социальных отношений, но круг стихийно формирующихся представлений постоянно расширяется.

       Результаты исследования, общение с воспитателями убедили в том, что экологическое воспитание в Процессе знакомства с окружающим миром можно начинать со второй младшей груп​пы.

       Детям этого возраста доступны знания:

- о внешнем строении тела человека, о функциях органов чувств, о биологических и некоторых социальных потребно​стях;

- о семье, доме человека как месте, где удовлетворяются разнообразные потребности, об экологических качествах дома;

- о детском саде как о доме ребенка, о друзьях;

- об эмоциональном состоянии взрослых и сверстников;

- о растениях и животных как живых организмах, о их потребностях и условиях удовлетворения;

- о растениях и животных ближайшего окружения, о лесе, луге и  их обитателях; о правилах поведения людей в естествен​ной природе, парках, скверах;

- о  микрорайоне детского сада как части города (села), о его экологических и социальных условиях, удовлетворяющих потребности жителей.
       Детям доступны следующие эмоциональные чувства и отно​шения:

- откликаются на красивое в ближайшем окружении, пере​живают радость от общения с животными и растениями, испытывают удовольствие от участия в добрых делах; способны к проявлению доброжелательности, привязанности к членам семьи и сверстникам, воспитателям, к друзьям-животным;

- могут замечать эмоциональные состояния близких взрослых, сверстников, заботиться о них и сочувствовать; 
- проявляют познавательную активность, желание получать знания о себе, о своих разнообразных потребностях и возможностях   их   удовлетворения с помощью взрослых и самостоятельно. 
      Предлагаемая технология экологического воспитания детей младшего возраста построена на проведении занятий в игровой форме   1 раз в неделю и предусматривает использование разных видов игр в повседневной жизни. Материал программы распределен по месяцам и неделям. В технологии не представлена работа с   детьми на прогулках. Для ее организации советуем использовать пособия «Экологическое воспитание младших дошкольников» С. Н. Николаевой.
СРЕДНЯЯ ГРУППА
       Дети пятого года жизни проявляют активный интерес к окружающему миру. Они любознательны, задают много вопросов,
стремятся проникнуть в суть явлений и их взаимосвязи, pазмышляют над проявлениями отношений людей к природе.  Плохие поступки вызывают у них боль и гнев, от добрых дел испытывают радость и удовольствие. В отличие от малышей,  они многое знают и умеют, владеют первоначальными навыками самостоятельности.

         Детям среднего возраста доступны следующие знания:

- о живом и неживом в окружающем мире, о человеке как живом существе, его биологических и разнообразных социальных потребностях;

- о совершенстве тела человека, о функциях внешних органов, о согласованной работе органов чувств, о правилах бережного отношения к ним, об условиях, необходимых для сохранения здоровья человека;

- об экологических и социальных условиях дома coвременного человека, о машинах, приборах, облегчающих бытовой труд и удовлетворяющих культурные потребности человека;

- о взаимоотношениях в семье, об обязанностях ребенка по поддержанию в доме чистоты, порядка и уюта;

- о детском саде, об его экологических характеристиках и условиях для совместного проживания детей, взрослых, растений и животных, о взаимоотношениях взрослых и детей, о содержании труда сотрудников, об участии детей в социальной жизни второго дома;

- о распространенных растениях и животных Пермского к о лесе, луге, водоеме как сообществах живых организмов;

- о районе проживания детей как части города, об экологии и социальных условиях, удовлетворяющих потребности жителей;
- о городе, об устройстве его центра, об условиях для удовлетворения материальных и культурных потребностей взрослых и  детей, о связи района проживания с центром города;

-
о правилах поведения в социоприродной среде. 
       Усвоение этих знаний является основой для воспитания:

- заботы и уважения к взрослым и малышам, чуткости к эмоциональному состоянию окружающих людей, сопереживания, стремления помочь;

- осознанно-бережного отношения к окружающему миру, которое может проявляться  в желании участвовать в трудовых делах по поддержанию чистоты и порядка в своем доме, квартире, во дворе, детском саду, на улице;
- умения объединяться со сверстниками в общей деятельности: в игре, труде;

- умения любоваться красотой окружающего мира, поддерживать ее в пределах своих возможностей и отражать эстетические впечатления в различных видах художественно-творческой деятельности;

- любознательности к объектам, явлениям, событиям окружающей действительности.
       Технология экологического воспитания детей среднего дошкольного возраста включает следующие структурные компоненты:

- проведение занятий в игровой форме (один раз в неделю), на которых дошкольники получают новые знания, а также закрепляют и углубляют представления, полученные в повседневной жизни;

- краткое изложение содержания наблюдений на прогулках, ведение календаря наблюдений за сезонными изменениями в природе по методу С. Н. Николаевой;

- подкормка птиц зимой и наблюдение за ними; 

- использование разнообразных игр, экологических досугов, развивающих эмоциональное отношение к природе;

- участие детей в практической деятельности по поддержанию чистоты и порядка в групповой комнате и на участке детского сада.

СТАРШАЯ ГРУППА

       У детей шестого года жизни проявляется устойчивый инте​рес к окружающей действительности, желание приобщиться к миру взрослых людей. Их отличает способность познавать не только факты, но и достаточно сложные закономерности, лежа​щие в основе природных и социальных явлений. В этом возра​сте дети осваивают разные способы познавательной деятельно​сти: умение наблюдать, пользоваться готовыми моделями и мо​делировать, применять элементарную поисковую деятельность. Дети осознают себя старшими в детском саду и требуют к себе соответствующего отношения.

       Изучение стихийно формирующихся представлений о чело​веке и окружающем мире у детей старшего возраста, опыт ра​боты с ними послужили основой для определения доступности следующих знаний:

· многогранная ценность природы: практическая, оздорови​тельная, познавательная, нравственная, эстетическая;

· природа как среда обитания, взаимосвязь с живой и нежи​вой природой, отличие объектов и явлений природы от предме​тов неприроды;

· работа внутренних органов человека: сердца, легких, желудка, головного мозга, скелета и мышц;

·  признаки сходства и отличия человека от других живых существ;
·  здоровый образ жизни;

·  разнообразие жилищ людей, изменение условий быта с глу​бокой древности до настоящего времени;
·  большая семья, родословная человека;

-  роль старших детей в детском саду;

· устройство города, села с древности до настоящего времени, создание в нем условий для удовлетворения разнообразных потребностей жителей; люди разных профессий;

· достопримечательности родного города (села); люди, кото​рыми гордится город (село);

· природа родного края: леса, луга, реки; Кама - река-труже​ница; заповеди друзей природы.

   Усвоение этих знаний является основой для воспитания:

· осознанно-бережного отношения к окружающего миру, про​являющемуся в оценке своих и чужих поступков, понимании и предвидении последствий невыполнения правил поведения в социоприродной среде;

- действенности отношения, желания участвовать в природо​охранительных акциях «Зеленая елочка — живая иголочка», «Дети — друзья птиц», «Береги первоцветы», в подготовке к празднику «День Земли»;

· познавательного интереса к информации о родном крае, к наблюдениям окружающей действительности, к общению с людь​ми, много знающими и умеющими, - мастерами своего дела.

       Технология эколого-краеведческой работы с детьми шестого года жизни имеет и сходство, и отличие в сравнении с системой работы с детьми среднего возраста.

 Основные структурные компоненты:

· одно занятие в неделю; по характеру образовательно-вос​питательных задач: первично-ознакомительные (информацион​ные), углубленно-познавательные (термин С. Н. Николаевой), обобщающие; по форме организации: занятия-игры, занятия-путешествия, комплексные занятия;

· целевые прогулки, экскурсии для знакомства с районом проживания детей, с центром города, с экосистемами (лес, луг, парк, водоем и т. д.);

- связь с краеведческим и другими музеями;

· ведение календаря наблюдений за сезонными изменения​ми в природе и использование его в обобщающих беседах о вре​менах года;

· знакомство с народным календарем наблюдений за приро​дой, с пословицами, поговорками, народными приметами;

· организация элементарной поисковой деятельности с деть​ми: опыты, экспериментирование, использование проблемных задач, эвристических бесед;

· введение «Панорамы добрых дел» по методу С. Н. Никола​евой, организация природоохранительных акций, проведение праздника «День Земли»;

· подведение итогов работы в конце учебного года в форме комплексного занятия «Мой родной город» с организацией боль​шой выставки, с приглашением гостей: членов семьи, сотрудни​ков детского сада.
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА

       У детей седьмого года жизни особое положение в детском саду - они самые старшие, много знают и умеют, готовятся к школе. У них появляется интерес к проблемам, выходящим за пределы детского сада и личного опыта, их интересуют события прошлого и настоящего, жизнь разных народов, животный и растительный мир разных стран. У ребенка этого возраста скла​дываются представления о себе, своем организме, личностных качествах, возможностях; развивается элементарный самоконт​роль и саморегуляция своих действий, своих взаимоотношений с окружающим, чувство собственного достоинства. Возросшие возможности способствуют включению детей в активную при​родоохранительную деятельность. Продолжается развитие ин​теллектуальных, творческих способностей, эмоционально-ценно​стных ориентации, гуманистической направленности отношения к миру.

    Изучение стихийно формирующихся историко-географи​ческих знаний детей о родном крае выявило, с одной стороны, небольшой их объем и, с другой стороны, познавательный инте​рес к получению таких знаний.

  Программа «Пермский край - мой родной край» была раз​работана с учетом возможностей детей седьмого года жизни. Ее доступность многократно проверена. Технология для подгото​вительной группы имеет сходство с технологиями средней и старшей групп, но по содержанию она сложнее. 
    Расширение представлений детей об окружающем мире осу​ществляется по нескольким направлениям:

· о человеке как биосоциальном существе; о чувствах, мыс​лях, поступках; о сходстве человека с другими живыми суще​ствами и отличии от них; об отношении человека к своему дому, семье; об ответственности за состояние общего дома людей — планеты Земля;

· о родном городе (селе), истории возникновения, традициях, отличительных особенностях от других городов (сел) Пермской области;

· о Перми как промышленном, научном, культурном центре Пермского края;

- об истории Пермского края, о военных и трудовых подви​гах уральцев в годы Великой Отечественной войны, о ярких событиях послевоенных лет;

- об естественной природе Пермского края: реках, лесах, лугах, богатствах Уральских гор, заповедниках, охране природы;

· о преобразованной человеком природе: об озеленении улиц, скверах, парках, полях и садах, Камском и Воткинском водохранилищах.

Основные структурные компоненты технологии:

· одно занятие в неделю; по характеру образовательно-воспитательных задач: первично-ознакомительные (информацион​ные), углубленно-познавательные, обобщающие; по форме организации: занятие-игра, занятие-путешествие, занятие-беседа, комплексное занятие;

- целевые прогулки, экскурсии для знакомства с районом проживания детей, с центром города, с архитектурными памят​никами, достопримечательностями; прогулки-походы в лес, на луг, к водоему;

· экскурсии в краеведческий музей и другие музеи города, в том числе в археологический отдел Пермского краеведческого музея; встречи с работниками музеев в детском саду;

- организация природоохранительных акций: «Зеленая елочка -живая иголочка», «Дети - друзья птиц», «Береги первоцветы»;

- подготовка и проведение Дня Земли; участие детей в наве​дении чистоты и порядка в своем доме - групповой комнате, на участке; подготовка концерта, посвященного защите природы Земли, для взрослых и сверстников, не посещающих детский сад;

- ведение календарей наблюдений за сезонными изменения​ми в природе, за птицами, за ростом и развитием растений, ис​пользование их в обобщающих беседах о временах года, о зиму​ющих птицах;

- систематическое чтение детям художественной и познава​тельной литературы, являющееся одним из способов накопле​ния разнообразных представлений об окружающем мире и ис​точником воспитания чувств ребенка;

· участие детей в изготовлении планов и макетов микрорай​она детского сада, улицы, какой-либо части района, центра горо​да, зоосада, крестьянской избы и т. д.;

· дополнительно к еженедельным занятиям - организация таких форм педагогической работы, как познавательные вечери или клуб;

· подведение итогов работы в конце учебного года в форме комплексного занятия «Мой родной город» и комплексного мероприятия «Пермский край - мой родной край», с организацией большой выставки, с приглашением гостей, вручением детям памятных подарков.

        Закончить учебный год нужно диагностикой. Сравнение ре​зультатов диагностики в начале и конце года даст полную кар​тину динамики изменений в знаниях и характере отношения детой к людям, природе, социальной действительности, поможет определить уровень экологической воспитанности выпускников детского  сада.

     Для реализации программы во всех возрастных группах имеет значение организация предметной развивающей среды.   В группе должны быть созданы условия для элемен​тарной поисковой деятельности.

        Что необходимо?

- Полочка «умных» книг: о человеке, о растениях, о животных, о минералах, о космосе, о природе жарких и холодных стран, о жизни людей разных рас и национальностей.

      - Глобус, карты России, Пермской области, атласы: например, «Мой первый атлас в картинках» (М., 1995); Географический атлас «Мир и человек» (М., 1987), картинки с изображение людей, растений, животных разных континентов, планы города, района, микрорайона детского сада.

- Коллекции минералов.

- Дидактические игры. 
- Репродукции картин художников о природе.

- Материал для знакомства с историей края, города (села), района проживания детей.

- Материал для изготовления макетов, игрушек: бумага, кар​тон, пластилин, бросовый материал.

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ  ДИАГНОСТИКА

СОЦИАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ ДОШКОЛЬНИКА

Окружающий мир: природа,

предметный и социальный мир
        В современном понимании педагогическая диагностика — си​стема методов и приемов, специально разработанных педагоги​ческих технологий, методик и тестовых заданий, позволяющих определить уровень профессиональной компетенции педагога, уровень развития ребенка-дошкольника, а также диагностиро​вать причины недостатков и находить пути улучшения каче​ства воспитания и обучения в дошкольном учреждении.    

          К тра​диционным методам педагогической диагностики относятся на​блюдения за деятельностью сотрудников детского сада: воспитателей групп, музыкального руководителя, педагогов-спе​циалистов; наблюдение за поведением детей в разных видах детской деятельности (игра, общение со взрослыми и сверстни​ками, изобразительная, конструктивная, театрализованная, эле​ментарная трудовая деятельность и пр.). 
        Данные наблюдения важны для определения уровня освоения детьми каждого конкретного вида детской деятельности и уровня общего развития ребенка, его эмоционально-психологического благополучия в группе сверстников. К традиционным методам диагностики относятся также анализ детских работ (рисунки, детские подел​ки и др.), беседы и анкетирование персонала и родителей воспи​танников.

            К программе «Пермский край - мой родной край»  прилагаются диагностические задания и методики. Работа по программе в течение учебного года дает определенный положи​тельный результат в каждой возрастной группе. Воспитатель это замечает, как говорят, невооруженным глазом, но специ​ально проведенная диагностика дает возможность более объек​тивно, обстоятельно и точно зафиксировать результаты эколо​гической воспитанности детей.

         Большинство предлагаемых заданий выявляют уровень ус​воения знаний детьми. Но знания, как подчеркнуто в поясни​тельной записке к программе, не самоцель; они важны не сами по себе, а как основа для воспитания отношения к человеку и окружающему миру.
        Знания ребенка легко выявить, но извест​но, что ребенок и взрослый человек могут обладать знаниями, например, о правилах поведения в биосоциальной среде, а вести себя иначе, не соблюдая их. Отношение к окружающему миру в суждениях («на словах») также сравнительно легко выяснить: для этого ребенку предлагаются описанные в рассказе или изоб​раженные на картинке жизненные ситуации. Ребенок должен оценить, почему тот или иной поступок он считает хорошим или плохим. Диагностические задания «Правила поведения в природе» и «Поступки людей» дают воспитателю представле​ние об умении ребенка осознанно применить полученные зна​ния на уровне суждений. Выяснить проявление отношения в практической деятельности, в поступках можно, как правило, только в реальных жизненных ситуациях. 
       С. Н. Николаева, автор программы «Юный эколог», разрабо​тала диагностические методики в форме естественного экспери​мента «Добровольные помощники» и «Кончился корм», приме​нение которых дают воспитателю объективные представления об уровне экологической воспитанности группы детей в целом и каждого ребенка в отдельности. С разрешения автора данные методики включены в наше пособие.

       При разработке диагностических заданий, рекомендаций к анализу и оценке полученных результатов мы опирались на следующие критерии.

Оценка знаний об окружающем мире

Полнота знаний - соотношение объема знаний ребенка и объема, предлагаемого программой. Полнота определяется по итогу всех заданий, выявляющих знания.

Осознанность - степень осмысленности знаний и их приме​нение в ситуации общения ребенка с окружающим миром.

Доказательность - умение аргументировать свои суждения, используя имеющиеся знания и опыт.

Глубина - умение устанавливать связи и зависимости, зако​номерности причинно-следственного характера между объекта​ми социоприродной среды. Определяется по характеру ответов на вопрос: «Почему?».

Оценка отношения к окружающему миру

   Осознанность, проявляющаяся в оценке и объяснении своих и чужих поступков с позиции имеющихся экологических пред​ставлений и суждений, в понимании и предвидении последствий хороших и плохих поступков.

  Действенность, проявляющаяся в умении видеть состояние растений и животных, окружающих людей, в стремлении ока​зать необходимую помощь, адекватную состоянию объекта, в желании участвовать в природоохранительных акциях, суббот​никах и других делах, направленных на создание чистоты, кра​соты и порядка в социоприродной среде.

Направленность, проявляющаяся в познавательном интересе к получению информации опосредованным путем и в процессе общения с объектами; в стремлении воспринимать красоту окружающего мира и отражать свои эстетические впечатления и переживания в раз​личных видах художественно-творческой деятельности; в стремлении   следовать экологически

обоснованным нормам и правилам социоприродной среды.

   Задания для диагностики объединены в группы. Результат выполнения задания ребенком оценивается по трехбалльной системе. Это помогает выявить уровень развития детей группы в начале учебного года и учитывать его в дальнейшей работе, планируя индивидуальный подход к детям низкого и высокого уровней развития.

   В отдельную группу выделены задания для детей четвертого года жизни, для которых мы считаем нецелесообразным при​менять балльную систему диагностики, так как в данном возра​стном периоде только начинают складываться первоначальные представления об окружающем мире. Диагностика в начале учебного года (октябрь-ноябрь) нужна для характеристики груп​пы детей в целом и проведения сравнительного анализа ре​зультатов в конце учебного года.

   В отдельную группу объединены также задания, выявляющие историко-географические знания детей о Пермском крае. К ним не указана обработка результатов диагностики. Эти задания экс​периментального характера, требуют проверки на разных груп​пах детей, воспитывающихся в городских и сельских детских садах. Задания использовались нами для изучения стихийно формирующихся знаний дошкольников. Мы надеемся, что они будут полезны воспитателям в организации работы по разделу «Развитие представлений о человеке в истории и культуре».

        Результаты диагностических заданий необходимо соотносить с результатами наблюдениях за детьми. Реальное отношение дошкольников к окружающему миру — природному и социаль​ному — отчетливо проявляется в самостоятельной деятельно​сти: в делах, поступках, наблюдения, играх на участке детского сада, на целевых прогулках и экскурсиях за пределы участка, в художественной, изобразительной и речевой деятельности, в том, как реагирует ребенок на различные события в группе, в дет​ском саду, в семье, в районе, городе, стране; какие чувства и эмоции возникают, как радуется, как печалится и переживает.

     Результаты наблюдений необходимо записывать; зафиксиро​ванные в начале и конце года, они позволяют провести сравни​тельный анализ, который даст четкое представление о том, как повлияла проведенная работа на экологическую воспитанность детей. На основе результатов диагностики воспитатель корректирует свою деятельность, планирует дальнейшую работу с деть​ми и родителями, а заведующая и заместитель заведующей наме​чают следующие этапы работы с педагогическим коллективом.
УРОВНИ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
       Низкий. Объем знаний об окружающем мире небольшой, средняя оценка за выполнение заданий, выявляющих знания,  не более 1,5. При решении задач обнаруживает слабое владение смыслом имеющихся знаний. Аргументация чаще с опорой на несущественные признаки, случайное оперирование причинно-следственными связями.

       Работу по уходу за растениями и животными выполняет без интереса и желания, не все трудовые операции может объяс​нить, связать с потребностями живых существ; качество труда низкое. Проявление заботливого отношения ситуативно. При​нимает участие в природоохранительных акциях и других тру​довых делах: субботники, подготовка к праздникам «День Зем​ли», «Зеленая елочка», если они привлекают его внимание яр​костью, необычностью.

        Некритично относится к своему поведению, не может объяс​нить, в чем проявляется собственное бережное отношение к социоприродной среде. Осуждает неправильное поведение взрослых и сверстников, но оценку, как правило, дает с прагматических (потребительских) позиций.

         Слабый познавательный интерес к объектам окружающего мира, нет стремления  узнать что-либо новое, источник своих знаний не осознает. Эмоциональность восприятия невысокая, иногда замечает красивое в ближайшем окружении, но затрудняется объяснить свое отношение к объекту или явлению.

       Средний. Средний балл за выполнение заданий, выявляющих знания более 1,5. Владеет смыслом усвоенных знаний, но оперирует ими с некоторыми ошибками. Аргументация с опорой одновременно на существенные и несущественные призна​ки, но чаще - на существенные. Умение устанавливать причин​но-следственные связи неустойчивое.

Работу по уходу за растениями и животными выполняет, КАК правило, с желанием, но не всегда замечает, какие потребности живых существ не удовлетворены. В общении с природой проявляет бережное, гуманное отношение, но часто не видит, кто нуле дается в помощи. Принимает участие в природоохранительных акциях и трудовых делах, но интерес к ним быстро пропадает. 
         Умеет оценивать свои и чужие поступки, но чаще называет несущественные экологические последствия плохих поступков; осуждает неправильное поведение взрослых и детей в социоприродной среде; может объяснить, в чем проявляется бережное, и небережное отношение, но приводит примеры, не всегда ад ватные объяснению.

        Проявляет интерес к объектам окружающего мира, но чет объяснить, что хотел бы узнать о том или ином предмете, II может. Называет источник своих знаний не всегда осознанно.
        Видит красоту окружающих объектов, явлений, но не всегда может объяснить свое отношение к ним, передать в изобрази​тельной деятельности.

         Высокий. Средний балл за выполнение заданий, выявляю​щих знания, более 2,5. Усвоенные знания осмысленно применя​ет при решении учебных задач. Аргументация с опорой на су​щественные признаки, умеет устанавливать связи между состо​янием живых существ, средой обитания и соответствием условий потребностям. Как правило, с желанием, осознанно выполняет работу по уходу за растениями и животными. В общении с при​родой проявляет бережное, гуманное отношение. Готов оказать помощь растению, животному, человеку. Достаточно часто само​стоятельно наблюдает за объектами и явлениями окружающе​го мира. Принимает активное участие в природоохранитель​ных акциях и трудовых делах.

       Умеет оценивать с позиции осознанно-бережного отношения свои и чужие поступки, осуждает неправильное поведение взрос​лых и детей в социоприродной среде, достаточно четко объясня​ет последствия хороших и плохих поступков, приводит адекват​ные объяснению примеры своего поведения.

       Ярко проявляет познавательный интерес, может объяснить, что хотел бы узнать об объекте или явлении, достаточно осоз​нанно называет источник своих знаний или умений.

        Эмоционально отзывчив. Умеет видеть красоту окружающих объектов и выражать свое отношение в художественно-твор​ческой деятельности.

        Представленные уровни освоения программы сложились на основе многократно проведенных обследований детей старшего возраста. Дана характеристика «типичного» ребенка седьмого года жизни. В начале учебного года большинство детей нахо​дятся на среднем и низком уровнях, в конце года они перехо​дят на более высокий уровень.

Диагностика выявляет и «нетипичных» детей, например, не​высокий уровень знаний, но чуткое отношение ко всему живо​му, и, наоборот, высокий уровень знаний, умение устанавливать довольно сложные экологические связи при равнодушном от​ношении. Это чаще бывает у мальчиков, интерес которых на​правлен на технику, на «космические войны». Такие дети тре​буют особого индивидуального подхода.
2.6.  Условия реализации образовательной программы дошкольного образовательного учреждения. ………………………………………….

2.6.1. Управление реализацией программы…………………………………..

2.6.2. Создание и обновление предметно-развивающей среды….
Предметно – пространственная среда МАДОУ «ЦРР – детский сад № 40» обеспечивает физическое, познавательно – речевое, социально – личностное и художественно – эстетическое развитие воспитанников.

         В МДОУ созданы условия для физического развития и здоровья воспитанников, а именно:

-  физкультурный зал, площадью 48,8 кв.м (оборудован шведской стенкой, спортивным комплексом, наборами мячей трех размеров, обручами, скамейками, магнитофоном);

- спортивная площадка, площадью 60,4 кв.м (с беговой дорожкой, прыжковой ямой, необходимым спортивным оборудованием для упражнений в лазанье, метании, равновесии, перешагивании, спрыгивании, ходьбе, спортивных игр и упражнений,); 

- медицинский кабинет, изоляторная, процедурный кабинет (оборудованы согласно санитарным нормам);

- логопедический кабинет (оснащен и оборудован согласно нормативным документам).

      Для социально – личностного развития детей в ДОУ имеются:

- кабинет педагога – психолога (оборудован и оформлен согласно рекомендациям);

- экологический кабинет;

      Для познавательно – речевого развития детей в ДОУ созданы:

- «Экологическая тропинка» (на участке ДОУ, для развития экологической культуры воспитанников);

- клумбы, альпийские горки (на участке ДОУ);
-   логопедический кабинет (оснащен и оборудован согласно нормативным документам). 

Для развития детей в художественно – эстетической деятельности в МДОУ имеются:

-  музыкальный зал (оснащен необходимым оборудованием);

- изостудия (приспособленное помещение, обеспечена необходимым материалом и оборудованием).

      Развивающая среда в группах построена на основе центрирования (в соответствии с рекомендациями авторов программы «Радуга»). Игрушки в группах расположены по тематическому принципу. Все игрушки доступны детям. Группы уютные, оформлены яркими картинами, коллажами,  панно, сделанными руками родителей, педагогов и детей, цветами.

     Для физического и валеологического развития воспитанников группах имеются «центры здоровья», где сосредоточен инвентарь для двигательной активности воспитанников, двигательно – дидактические и валеологические игры, нестандартное оборудование, экраны достижений каждого ребенка.

      Для познавательного и речевого развития  воспитанников в детском саду имеется библиотека для детей и сотрудников. Имеются наборы картин серий «Домашние и дикие животные», «Наша птица», «Профессии», «Мы играем», «Транспорт», серия тематических словарей в картинках «Обувь», «одежда», «»Головные уборы», «»Электробытовая техника», «Современный профессии», «Посуда», «Продукты питания», серии сюжетных картинок, наборы по звуковому анализу слова.  В достаточном количестве имеютя дидактический материал: дидактические игры на развитие слухового внимания, фонематическое восприятие («Определи звук в слове», «Кто в домике живет?», «Цепочка слов»), дидактических карточек для ознакомления с окружающим миром («Птицы наших лесов», «»Средства передвижения», « Животные наших лесов, «Животные Арктики и Антарктики», «Овощи», «Фрукты», «Времена года»).

      В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для  развития у детей представлений о множествах, числах, математических отношениях, форме и величине предметов, о доступных для них алгоритмах, освоение пространства и времени. Имеются развивающие игры  ( «Кубики для всех», «Сложи узор»), В.Воскобовича («Геоконт», «Двуцветный квадрат», «Математические корзинки», «Чудо – соты», «Чудо – крестики»), универсальные игровые средства,  игры «Танграмм», «Колумбово яйцо» с  дидактическими картами-образцами и картами-заданиями, направленными на развитие познавательных процессов у детей. Для интеллектуального развития детей имеются шашки и шахматы в старшей и подготовительной группах.

В МДОУ созданы условия для развития конструктивной деятельности детей. В группах имеется мелкий и крупный (напольный) строительный материал, деревянные, металлические, пластмассовые  наборы конструкторов с различными способами соединения деталей. А также наборы мозаик, лего-конструкторов. Для художественного конструирования  заготавливается природный материал.

С целью развития экологической грамотности и культуры, естественнонаучных представлений в группах «работают» «центры науки» (в него входят уголок природы и место для детского экспериментирования). Имеются альбомы, наборы картин о природе, муляжи фруктов, овощей, грибов, дидактические игры «Времена года», «Что растет на грядке?», «Кто где живет?» и т.д.

 С целью художественно – эстетического развития дошкольников в ДОУ созданы необходимые условия. В группах в свободном доступе для детей имеется необходимый материал: альбомы с образцами для развития навыков художественной деятельности «Изобразительная деятельность в детском саду», «Лепка в детском саду», «Аппликация в детском саду», ознакомлению с искусством «Знакомим с пейзажной живописью», «Знакомим с книжной графикой», «Художники – иллюстраторы», серия картин «Государственная Третьяковская галерея». 
В группах в свободном доступе для детей в «центре искусства» (изоцентры совмещены с музыкальными центрами) имеется необходимый материал для организации изобразительной деятельности (бумага разного вида и формата, карандаши, пластилин, краски, цветные мелки, природный и бросовый материал – шишки, семена арбуза, тыквы, дыни, деревьев, коробки, нитки, катушки), а также художественно – развивающие игры («Подбери картинку по схеме», «Составь портрет», «Состав пейзаж», «холодные и теплые цвета»). Для развития детей в музыкальной деятельности в центрах сосредоточены музыкальные игрушки, альбомы с музыкальными песенками, дидактический материал для развития музыкальности у детей, музыка звучит Вов сех режимных процессах (на занятиях, досугах, малых формах активного отдыха, при пробуждении детей). В оформлении помещений используются экспозиции картин, гравюр, произведений народного творчества, проводятся выставки работ сотрудников МДОУ, детей  и их родителей.

Для развития детей в театрализованной деятельности в группах имеются разные виды театров (би-ба-бо, театр мелкой игрушки, пальчиковый и теневой театр, театр на фланелеграфе), костюмерные и гримерные.

В МДОУ созданы условия для социально – личностного развития дошкольников. Во всех группах отведено место для творческих игр детей, имеются необходимые атрибуты и оборудование. Там дети могут развернуть сюжетно – ролевые («Магазин», «Больница», «Семья», «Парикмахерская», «Путешествие на пароходе», «Цирк») и строительно – конструктивные игры.  В группах имеется неоформленный материал. На участке созданы условия для подвижных, дидактических, сюжетных игр детей.

Для развития у детей представлений об истории цивилизации, техническом прогрессе, развития основ правового сознания в детском саду имеются образцы предметов народного быта, национальных костюмов (в играх, пособиях, куклах), дидактический материал по формированию основ безопасного поведения на улицах и дорогах города («Дорожные знаки», «Правила поведения на дороге»), валеологическому образованию («Один дома», «Помоги себе сам»), ознакомлению с родным городом и краем («Моя страна», «Символика», географические карты РФ и Пермского края).

2.6.3. Сотрудничество с семьей…………..…………………………

2.6.3. Преемственность в работе ДОУ и школы……...….………..
Цель: реализовать единую линию развития ребенка на этапах дошкольного и начального школьного детства, придав педагогическому процессу целостный, последовательный и перспективный характер.

	№

п\п
	Мероприятия
	Дата
	Ответственный

	Организационная работа



	1.
	Проведение экскурсий и целевых прогулок в школу:

- старшие и подготовительные группы участвуют в проведении Дня знаний;

- подготовительная группа знакомится с помещением школы;

- подготовительная группа участвует в праздновании последнего звонка 


	Сентябрь

В течение учебного года

Май
	Воспитатели

Завуч нач.классов,

Воспитатели,

Учителя нач.классов,

Воспитатели

	2.
	Осуществление единого подхода в привитии детям гигиенических навыков, в воспитании культуры поведения, умения вести себя со взрослыми, сверстниками, слушать собеседника, быть вежливым, аккуратным, умения занять себя, найти дело по интересам, в соблюдении режима дня, не допускающего физической, психологической и интеллектуальной перегрузки и способствующего общему развитию и оздоровлению ребенка
	В течение учебного года
	Учителя нач.классов,

воспитатели

	3.
	Осуществление воспитания детей в игре. Место игры в режиме дня, подбор и размещение игрового материала, содержание игр, умение детей играть самостоятельно.

Использование игры в педагогическом процессе с целью получения знаний в нестандартной обстановке.
	В течение учебного года
	Учителя

Воспитатели

	4.
	Обеспечение своевременного медицинского осмотра детей: сбор основных медицинских данных о состоянии здоровья ребенка подготовительной группы, 1-х классов об уровне их физического развития (составление карт индивидуального развития)
	В течение учебного года
	Медицинские работники ДОУ и школ

	5.
	Оказание ДОУ шефской помощи:

- пошив одежды для кукол;

- постройка снежных сооружений;

- изготовление на уроках труда мебели для игровых уголков;

- инсценирование сказок учащимися;

- выступление с концертами учащихся детской музыкальной школы (при СОШ № 135 и Гимназии № 2)
	В течение учебного года
	Учителя нач.классов, учитель труда

	Методическая работа

	1.
	Учителя начальных классов и воспитатели детского сада работают над единой методической темой «Нравственно-патриотическое воспитание детей»
	В течение учебного года
	Зам.зав. по ВМР

Завуч нач.классов

Воспитатели

Муз.рук-ль

	2.
	Встречи «За круглым столом»
	В течение учебного года
	Зам.зав. по ВМР

Завуч нач.классов

	3.
	Изучение и анализ программ начальной школы, базовой  программы «Радуга», парциальных программ ДОУ, нормативных документов по подготовке детей к школе
	Сентябрь-декабрь
	Завуч школы

Зам.зам по ВМР

	4.
	Взаимопосещения:

- посещение уроков в 1 классе воспитателями ДОУ;

-посещение занятий в подготовительной группе учителями начальных классов
	Сентябрь-октябрь

Январь-май
	Воспитатели

учителя

	5.
	Изучение личности и наблюдение за развитием каждого ребенка в ДОУ (составление «Портфолио воспитанника»).

Ознакомление с портфолио учителей школ.
	В течение года

Май
	Воспитатели

Учителя

	
Психодиагностическая и коррекционно-развивающая работа

	1.
	Проведение психодиагностической работы с детьми 4-6 лет, направленной на выявление уровня и особенностей развития ребенка, выбор дифференцированных педагогических условий, необходимых для его развития и подготовки к школе
	В течение учебного года
	Психолог

воспитатели

	2.
	Создание условий для индивидуального развития и коррекции нуждающихся детей 4-6 лет
	В течение учебного года
	Психолог

воспитатели

	3.
	Проведение логопедом занятий с детьми
	В течение учебного года
	Логопед

	4.
	Создание системы единого медико-психолого-педагогического контроля за динамикой развития детей с целью выявления готовности к школьному обучению
	В течение учебного года
	Воспитатели

Психолог

Логопед

Инструктор по ФИЗО

медики

	Работа с родителями

	1.
	Принимать участие в проведении родительских собраний в школе и в детском саду
	В течение учебного года
	Завуч школы

Воспитатели

Психолог

учителя

	2.
	Проводить медико-педагогические, психологические и логопедические консультации для родителей
	В течение учебного года
	Завуч школы

Воспитатели

Логопеды

Медики

психолог

	3.
	Тематическая выставка для родителей «Что должен знать и уметь первоклассник»
	Март
	Воспитатели подг.групп

Учителя

психолог

	4.
	
	
	


2.6.5. Взаимодействие с социальными партнёрами.…………
Цель: развитие и укрепление взаимодействия всех участников воспитательного процесса.

	Учреждение
	Содержание деятельности
	Ответственные
	Срок
	Продукт деятельности

	Пермский краеведческий музей
	-Экскурсии, выставки

-проведение занятий для детей
	Зам.зав. по ВМР


	Октябрь

март
	Выставка детских рисунков

Гербарии Альбомы

	Планетарий
	- Экскурсии

-выставки

-проведение занятий для детей
	Зам.зав. по ВМР
	Ноябрь

Апрель
	Выставка детских рисунков

	Пермская художественная 

галерея
	- Организованные занятия с детьми старшего и подг.возраста  по программе-абонементу «Мы входим в мир прекрасного»
	Зам.зав. по ВМР

Педагог по ИЗО

Старший научный сотрудник

галереи
	Старшие группы – 

4 раза в год

Подг. Группы – 

5 раз в год
	Выставка детских рисунков

	Пермский академический театр оперы и балета им. П.И.Чайковского
	- концерты для детей и сотрудников в ДОУ

- посещение спектаклей в театре

- посещение театра с экскурсией  «За кулисами»
	Зам.зав. по ВМР

Муз.рук-ли


	По плану муз.рук-лей 
	Концерты

Рисунки по впечателниям

	Театр кукол
	- посещение спектаклей

- посещение выставок
	Зам.зав. по ВМР

Муз.рук-ли
	3 раза в год
	Выставка детских рисунков

	Пермская городская филармония
	- посещение ДОУ с концертами артистами филармонии
	Зам.зав. по ВМР

Муз.рук-ли
	3 раза в год
	Концерты

	Детская музыкальная школа 
	-посещение концертов

-концерты воспитанников музыкальной школы в ДОУ
	Зам.зав. по ВМР

Муз.рук-ли

Педагоги школы
	2 раза в год

По плану муз.школы
	Концерты

	Детская библиотека


	-экскурсии, выставки

-проведение познавательных занятий
	Зам.зав. по ВМР

воспитатели
	2 раза в год

(осень, весна)
	Выставка книг

	Предприятия города
	Ознакомление детей с профессиональным статусом их родителей

- совместная организация мероприятий для детей

-выполнение ремонтных работ
	Зам.зав. по ВМР

Воспитатели
	В рабочем порядке
	Фотовыставка

«Все работы хороши…»

	Студия детского творчества «Шанс»
	-выставки детских работ

-совместные мероприятия  в изостудии ДОУ
	Зам.зав. по ВМР

Педагог по ИЗО
	По плану студии 
	Выставка рисунков

	ПГПУ 

ППК № 1
	- базовая подготовка кадров

-повышение уровня квалификации

-практика студентов
	Зам.зав. по ВМР

Преподаватели 
	По плану ППК и ПГПУ
	Открытые занятия студентов

Помощь в создании и пополнении развивающей среды групп

	Детская поликлиника
	-контроль за организацией оздоровительной работы в ДОУ

-обследования детей узкими специалистами


	Зам.зав. по ВМР

Медики
	По плану

медиков
	Карты здоровья детей

Мониторин-говые исследования

по здоровьесбе-режению

Анализ заболеваемости
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